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Tris d’oro con Trani, Brambilla e Carsana

Kick Boxing contact. sono per gli Esordienti
Mel Circuito lombardo Thrjan Farrubku e Mareo Pigazzi.
attimii risultati ottenuti L hub.
nellaterza fasedisfide
per Frimase Garlate
Mella. palestra delle

seunlemedie di Casarza (Bergn-
e}, pitici A0 atletihanno gares-
giato nella terza fase del Circuit
Fight Lombardia di kick Boxing
x;m:iu|:it:"|lal:‘lm:ll.'lry;alur"i]d:lm#.

LaFrimas, settorekickbosang,
Er Fappresentata con gli atlet]
delle palestro Vitalha Fitness di
Calolziocorte seguitndai tecnici
Cortinovis, CarusneGrisorkaela
palestradiGardatecapitanatadal-
I'istruttore Bolis, al awo esordio.
Bottinedimedagle sssa ricoo per
ilecchesinallaspecialitilightoon- (Gl atleti Frimas in gara a Casazza
tact e point fight con ben tre ord,
due argenti e albtrettanti bronezi,

La prima medaglia aurea nel
light contact ¢ per Eliza Carsana
chesiimpone perdeterminazione
etecrileavineendolafinaleoontn
Giulin BaffellidellaValle Camoni-
ca, campionessauscente agli ta-
lizni di light contact,

Laseconda fasedel Cireuit Fi-
|.‘E}" era slata vinta proprio dalla
Baffedli eciorende ancor pitiono-
re alla vittoria delle lecchese,
bromzo poi nel point fight. Passia-
moal lightoomtact, Wed pesimassi-
milesordiente Fabrizio Tranivin:
cepersuperiorith teenicail primo
meontro & nella finale, dopeun
niziounpo’contratto, prendele
misure al sunavversarioesiaggin-
dica la seconds medaglia d'oro.
Gradinopimaltodel podioanche
per Manuele Brambilla, ded team
diGarlate, chevincedueincontri
& faben sperare per il futuro,

Med agliad argentoper Nilola
Paskalev aggindicandosi due in-
romtreperdendalainalecontm
Mianuel Bonafini della Valle Ca-
mi FI'IiI.'-I.S.‘:CI:II'I.I:'C:I I H1KI()|MF'|-'HF\(F'
nica Consonmni chevinee il primo
incontro e perdelafinale, Leulti-
medue medaglicdibronzo, light
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Barbieri, Caminada, Smaali
Un tris da finali nazionali

Kickboxing. A Casazza si € svolta la fase regionale del Trofeo Coni
Record di 365 partecipanti. Tanti i buoni risultati dei bergamaschi

EMANUELE CASALI

Una dopo Faltra le di-
seipline marziali assolvono la
fasi regionalidi selezione peril
Trofen Coni, maxi kermesse na-
zionaledi ottobre per giovanis-
simiathel di tuttattalia e dicin
trenta federazioni sportive ade-
rent all'iniziativadel ConiNa-
shonale,

La kickbonting ha svoltola fase
regipnale a Casazza, il judoe il
karatelhanno progeammata sa-
bato 6 giugno: P'uno a bManerba
del Garda, altro a Cavenago
Brianza.

Laselezione di Casazzaé sta-
taincastonnta nella lerzae ulti-
v provadel Lombardia Circuit
Fight, idea e realizzazione del
Comitato regionale Lombardia
della federazions Fikbms-Coni
Con questa duplice valenza il
Circuithasvutoe il record di 365
partecipanti; 35 sono statiira-
gazzidi 10-13 pnmi impegnati nel
Trofes Conl. Fracostoro, sang
primiclasgificatiibergamaschi
Spbrin Smaall, LueaCaminsda
e Lorvenzo Harbderd, tutt del
Cskb Trescore diretto dal dele-
gatoregionale Marco Bertole th.
Altripiazzamenti: secondiJes-
sicaFilippi (Czkb)e Kevin Zam-
bt ti (kb ), tersi Adam Towissi
{Cakb) & Soufiane Tami (Cus
Byl settimoAlessandro Moffio-
It (Cus bk, none Davide Le -
cara{Cus Bk maalle fimali na-
zionali andranno soloe 1 primi

4

Tanti atleti per la fase di selezione

classifioati,

I1 Circuit prevedeva gare di
poinl fight, light contact, kick
light, Presenta un'agguerrita
schiera di atleti iz Polisportiva
Villose, che impilail sostanzioso
gruzzolodil2 medaglie: duse ord,
sette argenti, tre bronzi. Primi
clag=ficati: Elena Tombini point
fight cinture nere; Baldip Singh
kg +80 jundor- semor tre imconkT

rqlmﬂdﬂﬁuhu Coni a Casazza

vimtl, Secondlclassifcath Greta
blarcarinikg +42, MircoGualdi
seilor kg +80; Baljinder Singh
kg 65 vince treincontri, perde la
finale; Alessandro Barcells kg
40, Nicholas Rizzi kg 45, Dunlel
Maninikg 42, Nicola Madolago
kg 60, Terzi classificati-Sabrina
Manganoni, Andres Cavagnis,
MWicall Tumalo,

Bambini di 6- 2 annt hanno

preavabo lemozionedel tatamiin
prowesperimen tali: per ka Ville-
sehanno giocatoDisgo Rivelli-
i, Genny Salvi, Francesca Ma-
nini, GloriaManini, Alessandro
Michett, Giorgio Pittorie Cri-
stinn Lukace,

Sostanzioso pacchetto di me-
daglieperla societa Kick Boxing
Bengume: primiclassificati Edo-
ardo Ghilardi kg 85 kick light,
Carle Tosettl kg 556 light contact,
Christian Pedretti kg 60 kick
light. Secondi classificati: Fran-
cesca Tentorio, Lucs Pelizzoli,
Carla Tosetti, Roberto Biscotelli
(in light contact & kick light);
terzi: Davide Baggl, Fulvie Son-
zogni, Alessandro Dovane,

Lasocieta Yamato Damashn
ha partecipato con due atlele
Giulia Brizicseronda classifica-
tabattuta da Veronica Fenaroli,
Monica Ghilardi terza clogsifi-
catabattutada Denise Benedeatt
del Cus Dalmine.

Il Civeuit & stato fortemente
voluto dal Comitato regionale
Fildbms «per merementare - co-
e riferisce Bertolett - Tattivith
agonisticain Regione ¢ perdare
inedadi fare esperienzanbasso
costoa tantiatletiche non han-
no lopportunitadi musoversi sul
territorio nazionale. Perguesto
ileomitabo regionale contribui-
zoe allorganizzazions di ogni
tapgaa in moegdo che Fallestimento
st sempre di gualith elevatas,
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Al Palazzetto torna la grande kickboxing

ARTIMARZIALI - Domenica (ore 20) la Yama Arashi organizza “Elite Pro Piacenza)gala trai migliori pesi medi

Leanarda Pirti
PIACENZA - La grande kick-
hoxing ritorna a Placenza,
domenica sera [ore 200, al
palazzerta dello spart con il
Grala “Elite Pro Piacenza™ or-
ganizzato dalla Yama Arashi
del maestro Gianfranco Riz-
Zi. 5i respira un clima di
rande fermento all’interno
ﬁtllu Yama Arashl, somo la
supervisione dalla presiden-
te Lucia Pagani ¢ dal divetto-
re sportivo che, insieme allo
staft di volontari, stanno la-
vorando alla manifestazione
da diversi mesi.

LaYama Arashi, con “Elite-
Pro-Placenza” riporta la
grande kickboxing nella no-
stra cittic un'vccasione da
non perders per tutti gli ul'r-
passionati di questa discipli-
na. Mello specifico, il Gala &
strutturaro sul tormeo di full-
contact classe "Pro” nel gua-
e sl confronterannag 1 -
gliori pesi medi italiani al 1i-
mite del 75 chilogrammi,
mertendo in palio il ritela di
campione i Elige 2015, Un
tiralo che consentirh al vinei-
rore di firmare contrari pe
combattimenti professioni-
sticl da disputarsi nei pid
prestigiosi circwitl interna-
Finnali.

I.a Federzzione italiana
kickbaxing, 'unica ricono-
sciuta dal Cond, sard presen-
e con il Presidente Naziona-
le Donaro Milano e con il ie-
sponsabile della “Comimis-
sione Pro" Massimo Libera-
ti, per onorare la tappa pia-
centina di Eliee,

Cilil organizzator, n colla-
barazione con Maka Service,
hanno progettate il grande
allestimento  scenografico
con americane, luci, fumi e
maxischermo: insomina, la
manifestazione sard curata
nel miniml deagll per ga-
rantire un grande spertacolo
al pubblico piacenting.

Inokire, il Gran Gala di

kickboxing, patrocinato dal
Comune di Piacenza e dal
Conid Polnt Provinciale, sard
ripreso @ messo in onda da
Hai Sport, Purtroppo uno de-
eli atleti avtesi al Toroneo si i
infortunato nei giorni scorsi.
ma S4ri prontamente sosti-
tuito dalla commissione.

Questi i campioni che si
dispureranno il titolo Elice:
Marco [N Flavio di Roma:
Anthony Pilli di Catania; A-
lessandro Disnam di Roma;
Arthur Perrvk di Matera; Pe-
tru Chivchio di Udine; Do-
nato i Mageio di Foggia:
Gabriele Pasci di Firenze, Ma
|IF1|I1I::]1'-:*r> piacenting potri
tifare anche per gli atleti del-
la Yama Arashi che debutre-
ranne col lore primo match
di full-contact: Michael Gra-
migna opposto al milanese
Simone Manno, Domenico
[7i Biase opposto al romano
Mauro Desideri e Matteo Li-
dicontro 'ucraino residen e
a Santo Stefano Lodiglano
mikita Diordivew.

Si potranno inoltre ammi-
rare combamimenti dimo-
strativi delle specialita light-
contact € kick-light, olire a
dimostraziond di gl marzia-
I T gli arler in gara sono
convocath alla conferenza o-
perazioni di convrollo ded pe-
s che si terry domenica alle
ore 13,30 netla sala meeting
dell’'Hotel Eurn.

Levento ol palasport di via Alberic
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GAZZETTA DI PARMA

{$ CUS PARMA: BENE ANCHE ELISA TROMBI

Medaglie a raffica
per Lisa Adorni

Luca Bertozzi

Una primavera ricea di successi
in casa Cus Parma serione kie-
kboxing: due ori, un argento e un
bronzo per Lisa Adornid, e un ar-
gentoeun bronzo per Elisa Trom-
bi. Coppa del Mondo Australian
Classic, all'interno del cirenito di
Coppa del Mondo Wako (Wolrd
Association of Kickboxing Orga-
nizations), a Innsbruck: un argen-
to ed un bronzo per Lisa Adorni
nel fulleontact donne fino a 60 kg
¢ lightoontact donne cinture nere
sempre fino a 60 kg,

Due medaglie = semipre d'argen-
to e di bronzo - per Elisa Trombi
nelle categorie donne esordienti
fing a 55 kg e fino a 60 kg nella

specialiti pointfight. Buone pre-
stazioni per gl altri cussind in ga-
ra: Vineenzo Cento, Laura Alfieri e
Marilina Cristofaro nelle specia-
lita di tatami. Con loro Andrea
Bompani e lallenatrice Alice Bo-
natl. Per Lisa Adorni soddisfasio-
ni anche in campo nagionale: a
Desio infatti la cnssina ha fatto
suo il titolo italiano nella specia-
litd del tatami della kickboxing or-
ganizzat dalla Federazione Italia-
na Kickboxng.

Non solo: a Toring ancora Lisa
Adomi (fulleontact donne fino a
G0 kg) ha fatto suoil titolo italiano
= il decimo della sna carriera =:
nell'angolo del tecnico Andrea
Bompani e 1l tecnico nazionale
Manuel Nordio. «
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Patera non siferma piu:
@ ancora sul podio

{2 SECONDO AGLI ITALIANI DELLA FIKBMS

Daovpir Ly viktoria alla Coppa del
Presidente, qualehe sectimana
fa ad Olbia, Vincenzo Patera é
salito sul podio anche ai sam-
pionati italiani di kickhoxing a
Desio

MNel giorni seaorsl, infath, Uatle-
ta della Fight Academy Parma
ha chiuso gli ltaliani della Fikh-
ms, la federazicne che racchiude
Kickboxing, muay thai, savate,
shoot boxe, in semonda posizio-
ne, nella categoria -7 kg Point
Fight einture alte veterani.

La Fight Acadermy Panma, dun-
que, € riuscita a mettersi in luce
in questa gara che na visto la
partecipazione di ottocento atle-
ti, grazie alla prestarione di Pa-
tera, che tiene comst 510 per ae-
cademia ducale che per 1 Kwu
Shin Do Kai Parma, e questo ri-
sultato pud essere un incentive
in pif in vista dei prossivai im-
pegni

La Fight, infatti, maremmera il 5,
fie Tgiugnoal Best Fightess Wor-
Id Cop a Biming. Lu, Ba.

Inarrestahile Vincenzo Patera
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La “Fighter team Sosta” di Augusta
pronta per gli Europei di agosto

ARTI MARIIALI

SEBASTIANG SALEMI

La societa “Fighter Team Sosta” pronta per gl Europei di agosta, Si & svolto a To-
rinG il campionato italiano sport da Ring della Rkbms, b pil gande federazione
Jtaliana di kickboxing appartenente 2 livello intemazionale alla Wako Per acce-
dere agli assoluti italian, wltima [2ppa per conguistare b convocazione in nazio-
nale, g atleri megares hanno dovuro superare le fasi eliminatone regmonali ed in-
terregionall La Fighier Team Sosta conlinua ad cSsire protaponisia a prand] eveén-
ti Tederali con i suoe mighon atlets. johnny Rovello medaglia di bronzo, disputa
un‘ottima scrifinale, da spettacolo con ke sue combinarioni di attacco, in vantag-
i sin dalla prima ripresa, subisce un inforunio alla spalla destra che costringe
I'arbitro a cessare incontro. Sarah Attardi conguasta la medaglia & argento vin-
cendo b semifinale dando dimostrazione di una netta superionita fecmica, ma non
riesce a superare Favveraria in finale 2 causa di on lieve calo fisicn, Lucio Varzi of -
tiene la medaglia d"argento disputa un'attima finale, ancora wna valta gli avver-
201 s0n0 spiazzati dalla sua bravuira ma perde al punti negli ultimi second| di ga-
ra per un calo figico. Francesco D'Onolfriovince il titado di categoria ed anche que-
st Anno viend fconfermata ki sua convacazione in nazionale per i partecipazio-
ne aghi europed che si lerranno in Spagna dal 22 al 30 agosto. «Mi ritengo soddi-
sfatto dei meei ragaza - dice Iistruttone Francesco Sosta - la fortuna in alcuni ca-
51 nom & stata dalla nostra parte md abdsamo damost o di avere un grande caral-
tere ¢ ch saper superare be avversatd semipre J testa alta, Adesso pensiamo alla tap-
pa pit importante della stagione, ovvero gli curopel. guella che c permetterd an-
Cora una volta di portare il nome di Augusta & vertsa intemazionalis,

NEW
CcCOL
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Kick boxing. Sei titoli per 'Europe Center One

b CAMPONOGARA
Sed titoli euna medaglia di bron-
w0 per gli atleti della Europ Cen-
ter Ome di Camponogars sgli ite-
liani ali kbck boxing Fikbms a Die-
alo (Mi) e Torino. Tre tioli sono
arrivati eon la kick light: Miche-
ler Cerratn nella categoria junior
-Gk, Nenda Nichele nella -65kg
e Glulia Compapno nella +70kg,
Lo stesss Giulia Compagng,
campionesss mondiale in ceri-
¢, o bissato 'oro anche el Li-
ghit Contact sempre per la cate-
goria + 70kg Alicl due tioli sono
stitl ottenu nelle calegorie ve-
terans da Carlotia Pra 60 kg ¢
da Enrico Coocato -6 kg Meda
ghia di bromzo poer Enzo Coster
nel k1 categoria -7 kg

La sforiund hi invees colpiin
I' altra azzurro ded weterams
Tiakg Paolo Zampier cho non
ha partecipato ella kermesse tri-
colore causa inforiundo. Glade-
U, o eccegone di Cneo Cester,
pravteciperannog allis convention
nagionale Fiklns oF Sl Mari
na (Teramo) in progromms dal
18 al 20 glugno, Qi ¢f saranno §
collegiall di selezione delle na
slonali azzurme in vista degli Eu
rape Juniores Wako di San Se
basttan th'.li-]Hﬂ-l_l ¢ el eampio-
il Mandiall Senior e Velerans

Wakodi Bolpradn iSorhing o D
bilimoe {Irlandal, Gl atlet] sono
sl prepurati dal macesied Luca
Terrin, Alesslo Marini, Rallaele
i Pavlo e listruttore Malleo
Mussignan. o ple.}

Gl atleti dell’Europe Center One di Camponogara freschi di titolo italiana
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Mameli, Tentorio
e Alioua tricolori
Pinto solo d’argento

Kick boxing

Quattro atleti bergamaschi
al campionat| italianid
sportdaring , mall pid
titolato perde a finale
Em. €,

Eanche Elio Pinta s
comuna o Milanl e Filippl con
wngecando pestonicimpionati
itadland, Tt e tre camplond in-
ternazionali, futti e tro pbdicann
il Ll Lebeaabore: Malinde Filip-
plunsettmana falcanpiona-
it cki pod ik fiphat e ook bt Pinto
domenicasgorsanicampionatd
di low kick,

Distratte, Con pensierisuni
por ba testa: ad esempin che a
setbembreaispos, Clie Pinto «d
pin forte stlets bergnmasco di
sprort da rings {cosl Egidio Car-
sanasun struttorealla Kb Ber
gamod lascia sul ving di Torino
il Eitola dicampione o' Tealis di
Tovw Rick Jr 601 serie della fode-
mzione Fikbms/Coni, Glielo
soffia Guglielma Pacetto di Ca-
Landi, Mo Corsana o assolve:
s Elinéahituatoacombattimen-
Uil i g dirabin e b biso-
gnodicarburareunpo’ primadi
entrare a regimes,

SieonfarmaadaltilivelliTa-
i Marmel vineilore dilla cule-
goria kg 635 di law kick 19 serie.
Battuto il pormano Andeea Orsi-
ni.«Dopodue riprese - raceonta
Caraan - siamo in parita, e invi-
to Mameliad essere pid eonvin-
centes, E Lucasiseuote, 8 men-
e Crrsimi i spegne, Mameliac-
cende il sorriso sulle note del-
Iinme suo, inne d'Tralia,

Franeesca Tentorio ce 'ha
fatta a esorcizzars lasua avver-
garia storica, la siciliana Sarah

Abtordi dallo guoleermstats bat-
Tk N sea reo, e & cninipio-
puesea O Tead Lo i Bow LEC e 37 serie
kp F-'.E.,tf.:1|11|n|1rna|i.lnp; contimin
el Tienoe difess dadcided Latern-
li.enstringe Attardinlla respcon
metbo delln spugnm

Michael Ben Allous vimee Ly
cobegoria kg 71l lowr kick ju-
niorbatleAntonieGallo di Pe-
s e e el inlenso, alls h ’
hindometka, senga risparmio, Nel- | bergamaschl in gara a Torino
T sevondi ipresa enlembl ca-
Iawo #1 ritmao ma Mike seoeen
dueealpl potenti che costringo-
na larbitro o eontare Gallo, B
ol b gosndome di Alioun, coome-
piane d'ltalio,
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La vittoriese Debora Vacirca
campionessa italiana K1 rules

ARTI MARZIALI In finale 'atleta ha battuto con determmazmne la romana Martina Loi

MICHELE FARINACCIO

Una meraviglinsa prestazione dell'a-

tleta virtoriese Debora Vacirca, 19anmni,
ha portato la giovane atleta alla congui-
sta del titalo italiano nella specialita
K1 rules. Vacirca ha infatti partecipato
ai campionati italiani €lice Fikbms, la
cui ammissione era riservata agli atle-
tidella prima serie ed ai professionisti.
I campionati si sono svolti a Torino lo
scorso fine settimana, presso il pala-
sport Le Cupole,

Specialitd scelta da Debora &, appun-
to, 11 k1 rules cioé pugilato, calo e gi-
nocchiate, L'atleta vittoriese & arrivata
alla competizione da quasi sconosciu-
ta ma ha fatte molto presto a mettere
in mostra le proprie capacita. Nel pri-
ma match ha incontrato la milanese
Federica Barco, con al suo attivo pi di
venti incontri ufficiali, che & stata lette-
ralmente surclassata dalle combina-
zioni di pugni della Vacirea che si @ im-
posta con Iindiscutibile risultaro di 3-
0.

In finale I'atleta che ormai da diver-
sianni si allena e viene seguita costan-

remente  dal

maastro ragu-
sano Emanue-
le Schinind, ha
frovato a sor-
presa la roma-
na Martina Loi,
che in semifi-
nale aveva bat-
tuto la campio-
nessa in carica
Francesca Cin-
zalini.

In quest’ulti-
mo e decisivo
incontro Fatle-
ta vittoriese ha
messo subito
sotto pressione
la romana grazie alla sua esperienza
pugilistica con ottime combinazioni di
pugni, Anche in questo caso il risultato
dell'incontro ha parlato chiaro, con un

3-0 quanto mai perentorio che ha con-
fermata il dominio della Vacirca che §
duncue s1 & confermata al megho e che B
adesso pud guardare conancora pil fi- S8
ducia al proprio futuro sportivo che si
prospetta ancora denso di riconosci-
menti e titali di un certo prestigio.
Intanto & in moto la macchina orga-
nizzativa in vista dell'appuntamento
in programma a Ragusa Ibla domenica
12 luglio quanda, in collaborazione con

il Comune di Ragusa con in testa il sin-
daco Federico Piccitto, si svolgerd j| Uatleta vittoriese
“The Game"; il primo tornen di arti mi- @ riuscita a salire
ste, con match di pugilato, k1 rules e sul gradine pio
mma. alto del podio

1l maestro Emanuele Schinind, perla dando prova
prima volta, offrird al pubblico della della propria
provincia di Ragusa, una serata con so-  Speciale
li professionisti che si daranno batta- determinazione
glia sul ring che verrd predisposto dal-  Soprattutto in
T'organizzazione della manifestazione, finale
Unevento dunque che vedra una gran-
de partecipazione da parte degli appas-
sionati del pugilato e piil in generale
delle arti marziali della provincia iblea,
che non verranno perdere 'nccasions
per assistere a combattimenti di un
certo livello, che si annunciano entusia-
smanti e senza esclusione di colpi.

La19enne
iblea

& riuscita

a mettere
subito sotto
pressione
I'avversaria
grazieauna
combinazione
di pugni, calci
e ginocchiate

La campionessa
italiana Debora
Vacirca
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Campionati italiani di kick boxing, tre medaglie
Carmine Graziuso sul gradino piu alto del podio

ARTI MARZIALI

Una tre giormi che ha visto affrontarsi i pid forli affeti italiani nelle discipline federali

b SIEMA

Fa muovamente centro il team sene-
se det tecnict Salve Manmafico ¢ MNi-
cola Tomell, quesda volla alls fas (-
mali dei Campiona walian di zick
Teing (Fikbms), conquistando 2
mediagli su tre atlen in gara. Una
tre giorni che ha visto affrontarsi i
pin fortiatketi italisni nelle disciplice
foderali, o dato che il lormen era aper-
fo sobo alke cinture bl marroni e ne-
fe RO S0N0 TANCAN | moment &
grangle spettacodo per Faltissime [i-
wello tecnicn del parteciparti. Il pri-
o broveo areivi dal satrors fammi-
ik con Rosa Edvige, che nentran-
do dopo un mese di inariac, deci-
de i preparara m sale due selima-
me prer guest campionat noo but-
tando via dungue i sacrifici fati per
fe gualificazioni durme anno. Ce
la mette mtta Bdvipe, ma viene fer-
moata in semifinabe da vna imuenty
ullets maceratess B 1 volla di An-
fonie Russ che dopo un one alla
cappa Malia deve giocarst i totio
e UL P EVERS 10 POSLD IN NErin-

nale. Antonio vince di misura la se- [

mifinale per affronrare un atlet pa-
Tuging m finale, Match molto wem-
co e studiato da entrambe Je parti,
ma che vede prevalere per pochissi-
i puanti Vistdetn peruging,. Argenio
per Busso, E' venuto il momento
delle Mma light (mixed martial art),
dismpling che prevede s combeiiii-
mierto in pisdi, con Fawsilio des cal-
ci, minoochiate e pugn, sa la lota g
term, oon strangolimenti, levs art-
colar e proiczioni al suclo, Settore
in cui i DM Salvo Marpiafico crede
tantissimo, perche in continug ore-
soita alla palestra senesc Gold
Gy, ed oz con o fanco Fabio
Cumpis esperio lodlators di Bra-
hiam Jupitsu ad occupars delia lotta
a terra, vede sfornare anche i pritnd

atleti di hvello, Tnfatt & proprico il
portaaon senese Cartmine Craziu-
s che dopo una fnale condatta in
manicra impeceabilz sia in piedi che
nelle fasi di lotty mesoe 4 walie sul
grachino g alio del podie nella cale-
gom el 60 kg, conguistando il tio-
o di mmpione italiano 2015 per
I Wzt lighe (kick ptsu). Ui im-
pegni pama delle vacanze cstive la
C'oppy del mondowako best fiphter
il 6-7 migmo o R ed 1 collegal
di gualificazione per la Mazionale,
per il sogno dalla muglia seaurea. 4

[l tearm senese del recnic
Salvo Mang afico

& Micola Torell

- e =11
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Arti marziali, Fragale intensifica I'attivita giovanile

B PISA

Ancoralascuola pisana Fragale
sotto i riflettori della cronaca
sportiva e che ancora una volia
sembra far tendenza interes-
sandosi e promuovendo un im-
portantissimo settore. Da gual-
che anno infatt, sta ponendo
l'accento sull'importanza del
setiore giovanile nelle associa-
zioni sportive per diffondere
finda tenera eta la culturadella
pratica multidisciplinare, po-
nendo le basi fondamentali per
una loro crescita pin equilibra-
ta ed eventualmente anche per
un potenziale fulur cambio
generazionale agli atleti del mo-
menio.

Dopa le previste iniziali per-
plessitd, sempre piil questo suo
taglio alla pratica giovanile
sembra iniziare persino a far
tendenza trale varie realta pre-
sentl sul territorio. 5@ svolio
nel campo  attrezzato  della
Scuola Fragale la prima speri-
mentagione propedentica al
Trofes Coni [talia - Auivita Gio-
vanile per conto della Fikhms
{hi coi Roberio Fragale &l Co-
ardinatore).

Circa 80 i bambini parteci-
panti e provenienti dalle varie
associaziond, suddivisi per le di-
verse fasce di etd e relative fasi
sensibili (5-8,9-11 e 12-13 an-
ni chue si sono susseguit prima
in una serie di percorsi motord
rmuliilaterali @ plurdisciplinar
ideati e proposti dalla Scuola
Fragale, poi nel primo percorso
motorio del Trofes CONI To-
scana. Un percorso standardiz-
Zalo su territorio Nazionale per
conto della Scunka Nazionale
di Formazione FIKBMS affin-
chie tutte Te regioni entro fine
giugno, abbiano una rosa di
qualificati a parlecipare nella fi-
nalissima nazionale del Trofeo
CONI Halia che questanm si
syolgerd a Veronacon una son-
tuosa e speltacolare cerimonia
di apermra. «Questo protecollo
- dice Roberto Fragale - dice
che questo protocollo di lavom
deve servire innanzituio per

combattere il fenomeno dell’
abbandono  precoce  nello
sport da parte di bambini ¢ ra-
gazzi in et adolescengiale, te-
nendo quindi como delle varie
fasce di etd nei programmi di
allenamento e indirizzare il la-
voro con i pii piccoli sulla mul-
tilateralita e pluridisciplinarita,
in modo da conferire una for-
mazione pill completa ¢ a 360°
virea le capacita motorie da tra-
slormare progressivamente in
abilita specifiches,

Il bambino, spiega Fragale,
cambia spesso e prova volentie-
i varl tipl di sport durante la
sua infanzia e conferire pii abi-
lita al suo corpo sarh di buon
auspicio evolutivo nella pratca
sportiva, avendo gia nel suo ba-
gaglio motorio mitte guelle ca-
pacita di hase occorrent a qual-
sivoglia altro tipo di pratica
sportiva: «E' bene “collivare”
nelle fasi sensibili giovanili per
“investire” poi nella formazio-
ne sportiva futura, perché @&
proprio dalla base che inizia il
successo del movimento sporti-
Vo,

5 Latradizionale
scuola pisana

grande protagonista
nell'organizzazione
del trofeo Coniltalia
edelleiniziative
multidisciplinaria favore
di himbi e preadolescenti

csm |

Giovani al lavoro alla scuola Fragale
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Quattro fighters livornesi

portano a casa il titolo
di «Campioni d’Italia»

SI TINGONO di amaranto | cam-
pionati italiani delle discipline di
combattimento  Kickboxing e
Mma. Al «Torino cittd europea
dello sports, nel palasport «Le Cu-
poles del capoluogo piemontese,
sono stati nove gli atleti livornesi
che sono saliti sul podio, Per arri-
vare cosi in alto, i nostri lottatori
hanno affrontato un percorso lun-
go ¢ faticoso, iniziato a ottobre con
i campionat regionali e prosegui-
to successivamente con le fasi in-
terregionali.

SABATO ¢ domenica scorsa si so-
no disputate le finalissime di que-
sto campionato per I assegnazione
del titolo di campione d' Italia, in-
sieme ad una seria ipoteca per la
maglia azzurra. Dungue il livello
dei combattimenti & stato molto
elevato.Ancora una volta Livorno
si & cistinta per essere una citgd
“sportivas.

A TORINO i giovani lottatori han-
no daro del filo da rorcere a tuttl
gli avversari ¢ hanno fatto una
scorpaccizia di medaglie. Sul gra-
dino pit alto del podio, infatw, so-
no saliti Luca Bertucci e Andrea
Gori della societs Akiyama e Vale-
rio Masi della societd Rendoki. E
della Rendoki anche Alice Pelagai-
ti, la ragazza della spedizione ama-
ranto che ha vinto la medaglia
doro nella sua categoria. Meda-
glia di argento, invece, per Manue-
le Cipriani, in forza all' Akivama, e
medaglia di bronzo per Gregorio
Gentili, anch'egli della Rendoki.
51 sono ritrovati all'ultiimo senza
avversari Niko Rizzoli, Valenn Si-
mone ¢ Bernile Martina e percio

sono stati consegnati lora dei titoli
«ad onorems, [ tre atleti livornesi
sicuramente avrebbero preferito
combattere, ma il percorso & stato
lungo ed & giusto che abbiano rice-
VUIO questo meritatissimo ricono-
scimento.

aveanno il tempo di adagiarsi sugli
allori. Sabato prossimo, infar, do-
vranno entrare nella gabbia del Pa-
laMacchia per dar vita al pil pre-
stigioso gala di combattimento del-
la Fikbms, la federazione Coni del-
la Kackboxing e delle Mma, La se-
rata si aprira con le semifinali del
circuito Elite di Mma per dar mo-
do ai finalisti di recuperare prima
dells finale, Finiti i primi combat-
timenti, saliranno in scena 1 kick-

boxer. Leonardo Sbrighi avra di §

fronte il rumeno Adrian Croitors,
Niko Rizzoli se la vedra con il for-

te azzurring Gianluca Trorti di Ci-

vitavecchia, Luca Bertucci sara op-
posto al romano Emanuele Lulaj e
Pavversario di Manuele Cipriani
sard il marocchine Musadin Ibrai-
mi. Deve dare ancora conferma, in-

vece, I'avversario di Andrea Gori, ©
che st sta ugualmente allenando al =

massimao.

SEGUIRANND ben 7 match di
Mma tra cui I’ incontro femminile
tra la padovana Giulis Chinello e
la bresciana Alice Scgantini. Le
due atlete si sono gia incontrate
qualche mese fa ¢ questa sari 'oc-
casione per la rivincita. La seraa
del PalaMacchia sara molto impor-
tante e a Livorno arriverd, olire
agli atleti pin forti del panorama
nazionale ed europeo, anche la
troupe di Avemedia per le riprese
televisive.

LE SCENE pii: emozionanti degli
incontri, pol, SAranno rasmesse
da Rai Sport. Si annuncia il turto
esaurito al palazzetto e per questo
motive la gabbia sard sormontata
da due maxischermi per permette-
re al pubblico di seguire al meglio
anche le fasi di combattimento al
suolo. La serata sard presentata
dall’ attore e cantante Fabrizio
Geppetti. Sul parterre, infine, con-
tribuiranno alla coreografia le Har-
ley Davidson di 0586 Garage. In-
somma, sabato sard un appunta-
mento da non perdere.

Livorne

Nicold Cecioni
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CAMPIONATO ITALIANO

Bravissimi gli atleti
Asd Kj BudoClub
nelle gare di Desio

b VENTURINA

Valida prova degli atleti di Ven-
turina a Desio (MI), peril Cam-
pionato Taliano di Point Fight,
Light Contact, Kick Light ¢
MMA Light della FIKEMS con
piin di B partecipanti prove-
nienti da tutta Italia. Accompa-
gnati dal maestro Giovanni Mi-
calizzi e dall'allenatore Alessio
Favilli 5 atleti dell’ Asd Kj Budo-
Club di Venturina Terme i so-
no gqualificati nei primi posti e
la societd sportiva si & posizio-
nata prima tra tutte le Toscane
e ventiseiesima su 141 congui-
stando 2 medaglie d'oro, 1 ar-
gento e 2 bronzo, Per la catego-
ria speranze 10-12 anni mima
light Noemi Esposito meda-
glia d'orn, Cesare Conti meda-
glia di bronzo. Per la categoria
cadetti 13-15 anni mma light
Giulia Muti medaglia d'oro.
Per la categoria cadeti 13-15
anni kick light Giulia Muti me-
dagliadi bronzo. Perla catego-
ria senior mma light Maurizio
Tosimedagliad’argento,

NEW
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- L]
marziali

ARTI MARZIALI MISTE. Successi nazio-
nali e internazionali per la Fighting School
di Casalserugo diretta dal maestro Miche-
le Cognolato (FOTO 3). In Italia la squa-
dra padovana ha raccolto soddisfazioni
grazie a Niky Andreinetti, che a Desiosi é
laureato campione italiano di Mma ai
tricolori Fikbms. Secondo posto in point
figh per Giulia Sartori, terzo per Edoardo
Bagarello. Appena fuori dalle finali per le
medaglie invece Francesco Pettenazzo e
Riccardo Codogno. A Desio era presetne
in forza anche la Combat Academy di
Brugine e Tombelle guidata dal maestro
Simone Palazzin (FOTO 1). Con 13 atleti
in gara la scuola padovana ha conquistato
il primo posto nella classifica di societa
nelle Mma e il terzo posto assoluto nel
medagliere. Il totale sono arrivati otto ori,
grazie a Erik Bruscaglin, Nicola Pittarel-
lo, Alessandra Dardelli, Giulia Chinello,
Claudia Moro, Alex Bruscaglin e Riccardo
Pengo, quattro argenti (Eddy Pittarello
Eddy, Samuele Spadini, Alessandro Zuin e
Simone Spadini) e due bronzi con Ruben
Reinhart e Dario Palazzo Dario. Sabato la
Combat Academy sara a Livorno per
partecipare con Giulia Chinello, campione-
assa italiana e mondiale, alla "Resa dei
conti", evento di Mma in gabbia.

La Fighting School ha preso poi parte
anche alla Austrian Classic Cup Wako,
gara di Coppa del Mondo che si & disputa-
ta a Innsbruck. Con duemila e duecento
atleti a combattere si € messo in luce
proprio il maestro Cognolato, che ha
portato a casa un argento e due bronzi. Un
argento e un bronzo sono invece andati al
collo di Martina Sartorato. Terzo posto
anche per Giulia Sartori e semifinali per
Francesco Pettenazzo, Edoardo Bagarello
e Riccardo Codogno.

KARATE. Lutto per la morte del mae-
stro giapponese Soke Yoshimi Inoue in
casa Karate Do Noventa. Il fondatore
dello stile Shito-Ryu era stato ospite della
scuola del maestro Giovanni Leccese per
uno stage e aveva lasciato un ricordo
indelebile tra gli allievi. A lui sono quindi
dedicate le ultime uscite del Karate Do,
che ha visto agli italiani maaster il succes-
s0 di Walter Battiston tra i master F e il
terzo posto di Andrea Biasiolo nel master
B (FOTO 2). Tra gli appuntamenti in
calendario invece spiccano I'Open dTtalia
in 9 e 10 giugno a Sesto San Giovann.
Prima perd, il 16 e 17 maggio, a Monselice
le qualificazioni alle nazionali di Ostia per
esordienti B e cadetti, il Trofeo Veneto
(sempre a Monselice) e quindi a Riccione
il campionato italiano Asc il 23 maggio.
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Kick boxing Wako World Cu

Del Gaudio st conquusta I
SPORT VARI
INNSBRUCK — Presso P'i(Hympiahall
sie svolta la Wako World Cup di kick
boxing denominata Austrian Classic
per oltre 2000 atletl provenienti da
tutto il mondo, tra cul alcuni ragaze
del Team Dynamite,

Lacompeuzione einiziatacon le ga-
re a squadre, dove veniva schierato il
“Team Lombardia junior”, composto
dai gquattro miglior: atlet, tra guest:
il cremonese Del Gaudic Lorenzo. La
squadra selezvionata dall'ideatore del
team, Giuseppe Del Gaudio ¢ dal tee- Al primo posto la Lombardia
nico milanese Andrea Ongaro, forse
non partiva favorita, ma da subito ha
dimostrato di essere temibile batten-
do la nazionale avstriaca. Fuorl Au-
stria e nel turno successivo Germa-
nia, approdava in finale contro la for-
tiszima selezione inglese. In un avvin-
cente scontro il team lombardo aveva
la meglio vincendo per la prima volta
la Coppa del Mondo,

Nelle gare individuali buon terzo

asto per Riceardo Soldi nella specia-
Filfj light contact. Sempre nel light
contact, Lorenzo Del Gaudio vinceva
un argento dopo aver eliminato tre
avversarl di tutto rispetto prima del
campione inglese Everill in un match
combatiuto ma dove la stanchesza era
determinante per il cremonese.

=
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Imagnifici?7

sul tetto d'italia

EBergamo
puo farfesta

Kickboxing: ai tricolori di Desio
21 medaglic di cui sette doro
Milani e Filippi «solo» argento

EMANUELE CASAL]
o Sreivalnmogii dallnlin-
po, rlagganciati dal.. comuni
rrgartalh, due mtleti come Matbeo
Milani e Maveo Filippi, Mono-
stante iloro Masone internazio
nale, adenmpionnti italinnidi ki
chboxing della Fikbos/Conidi
gpotati o Desio devonoe aceon-
tantarsi del secondo posto,
Imeompensa altriorobie han-
na brillate. Dopo aver vinto la
b i studio del Comune di
Berao San Fermoeceo un altro
nliro 11b]jlll [ LT il tibolo di
campicnessa d' lbalia di kickbo-
sing Ladappietta nellostudioe
nellosport ¢ di Franceesca Carra-
raquindicennedel Cakh Trescn-
i, eivcletta L5 anni kg 65, allenata
da Marco Bertoletti, Carrara @
I'unica bergamascea con tre in
contri vinti: batte la lombarda
Ctranto, la veneta Haldin e in
finale Catering Primat ivodi Na-
poli, E suoma perleil innod Tra-
lia. Esicommuove ¢l'abbraceia
Bertoletti: «Un titolopremicalla
costanza, Francesca hinespresso
grande determinazione nella fi-
pale con la Primativodalla quale
erastata battatyin Coppa Ttalias,
Il Cskb Trescore é la societa
orobicapinmedagliata efrale pin

attive nello seenario nagicnale,
14 e 10 elulsd Tealia, Ed espo-
ni i sued godelll Adnm Touissl
eannione o Tealia eadettikgr 42 di
kicklight, balle S e funo Nicchia
(Kh Bergama), «Adam ha vinta
L Coppa Hadia ¢ la Coppa del
Presidente, ora gl & aprona e
porte della nagionales osserva
Bertelettd, Paolo Bertolia il pri-
mociamipione d' Tealin bhergima-
seodi Mea Light dells Fikboas:
vince nel kg 7R woon profesioni
spellacelarl ¢ wnn Jolla o terea
ineecepibiles, hattendn Lombar-
dlove Grinrgiera, Sabiin Smaailisen-
2o avversarie ned kg 42 eadette

Titolo tricolore per Andrea
Ceresoli (Yamato Damashii): ne
b B ek lighhat baabte 3= 00l sieilin-
noCarmeleCusumno, Nel kgb7
cadettie canpione d'Ttalia Loca
Pelizzoli (1B Bergamo) clwe bat -
teil campano Randoe il catanese
Giioele Barone,

Svertola il tricolore anche
nella Molisportiva Villese con la
performance di Elena Tombini
nellacalegorinkg a7 poinl Lghl:
hattelaveneta Monarn, Pirasdi
Cuneo, infine laJombarda Garo-
falocon efficaci teeniche dicaleio
& di braccia,

Mon figurano inquestobaldo

elence Milunl ¢ Filippl. Milani
nm'..:'-]'nrn'm'in abituato o pogizio-
rubedi plmewba, oo st ol il nuagpo-
letamo Moren Matale gliel ha fuf-
Mkt eo sentiva molbo Mmpe-
pno- rnceonta il papaeallenatore
Federico - & gl & lnnervosito per
alevni puntinon assegnatidagli
arhitrd; Natale & rearso n bbb
trucehl ¢ ha vinto 8-4s,

Mareo Filippi invece perdedi
misuen con il suo rivale Andrea
Ferrern, eil suo istruttore Marco
Bertaletti lo Fineior; « % stato
unverdetto che lnsein non poco
perplessis. Nelle eliminatorie
Milami hatte Capogna; Filippd
Dalte Russo o Novelll,

Una rigmo dinlir risultati co-
vaino nel guseio bergomaseo, Il
Cakb sguszein | viceeampioni
o Thalis Jessicn Filipgpd L2 anmi kg
42 Micola Mirini kg 52 cadetti;
Marta Filippi kg +70 junior ¢ i
terziclassificat i Michele Bardel
la, Xavier Rendoi, Franoesen Sa-
liomi,

Edeceo glialtri podibergama-
schi. Yamato Damashii, terza
Monica Ghilardi,

Kb Bergamo: Stefano Nicchia
secondonella kick light, terzo nel
light eontact.

Pol. Villese, terzi: Greta Mar-
carini, Mattia Titta.

Top Team B, seconda Mar-
gherita Hota, m
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Yama Arashi: torneo
L) L3 L L] L]

trai migliori Elite
PIACENZA - La Yama Arashi
organizza un grande e-
vento a Piacenza: "Llite-
Pro-Piacenza” un gala con
diversi combattimenti,
nel quale si confronteran-
no i migliori otto pesi me-
di italiani della specialitih
Full-contact, Elite ¢ il pii
importante progetto del-
la Federazione Italiagna
Kickboxing (Fikbms) per
gli sport da ring, dedicato
in esclusiva al suol mi-
gliori campioni,

Ouest campiont dellu
“Classe-Pro” silsﬂdnrnmm
sul ring del Puluzzetto del
Lo Sport di Piacenzi, inun
Torneo u B, al termine del
guule il pib forte suri de
cretato campione di Elite
20015; questa vittoria con-
sentirh all'atleta di firma-
re contratti per combatti
menti professionistici da
disputarsi in prestigiosi
circuiti internazionuli,

LaYama Avashi organiz-
zit 0 Piacenza una delle
tappe pit important del
pruﬁmttn, con una delle
miglior categorie di peso,
infatti la categoria dei pe-
siomedi @ tra Je pit spetia-
colarl.

Gli organizzatort hanno
progetiato un grande alle-
stimento, con americang,
luct, musica e maxischer-
mao e dichiarano che co-
me tradizione della Yarma
Arashi, la manifestazione
sara curata nei dettagh
per offrire un grande spet-
tacolo al pubblico piacen-
tiro,

elow; in questi combatti-
menti, aleuni atleti pia-
centini faranno il loro de-
butto sul ring proprio in
(uesto prestigioso gala.

V' KICK BOXING

Aleuni deél protagonisti

Questo Gran Gala di
kickboxing, patrocinato
dal Comune di Piacenza e
dal Coni Point Provincia-
le, sara ripreso professio-
nalmente e messo in on-
da da Ral Sport.

5i potranno apprezzare
anche spettacolari dimo-
strazioni di arti marziali,
ma soprattutto sono pre-
visti altri match di sotto
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Area Sport, grande bottino

M@ @:TONIN[® Tanti altri piazzamenti per la palestra rodigina a Monza
Alessandro Novaco e Francesca Barison si aggiudicano il titolo italiano

Ma. Bel.

DESICO (Monza) - La pale-
stra Area Sport di Rovigo
ha brillato ai campionati
di italiani di kick boxing
che si sono tenut nel
week end scorso a Desio,
in Brianza.

Sul gradinoe pin alto so-
no salii due polesani,
Alessandro Novaco e
Francesca Barison,
mentre diversi altri ra-
gazzi del maestro Ales-
sandro Milan sono an-
dati a podio,

La tre giorni nazionale
degli sport da tatami &
cominciata venerdi con
il kick light, proseguen-
do sabato con la giornata
dedicata al light contact
e terminando domenica
con il point fight, Pro-
prio venerdi primo mag-
gio & arrivata la prima
grande soddisfazione
per Area Sport, con la
medaglia d'oro vinta da
Alessandro Novaco. Il
zzenne rodigino si é lau-
reato campione italiano
superando in finale il
romanoe Biagiotd (cate-
goria -69 kg). L'altro t-
tolo italiano é stato vinto

da una ragazza, France-
sca Barison: l'atleta é sa-
lita sul gradino pit alto
del podio nella giornata
di sabato, piazzandosi
davanti a tutte le dirette
rivali nel light contact,

categoria -55 kg,

Ma le medaglie per la
socierd rodigina non so-
no finite gui. Due gli
argenti, anche in questo
caso conguistati da un

T3EAZZ0 € Una Tagazza:
Alessio Pavan (point fi-
ght, -74kg) e Giulia Reale
(cadetd, 47 kg). Diversi i
bronzi: Cristiana Forin
(light contact, -50 kg,
Mirko Boschet (point fi-
ght cadetti, -57 kg) e
Paolo Cavalcanti (light
contact, -52 kg).

Medaglie a pioggia nel
week end brianzolo per
Area Sport che continua

a raccogliere prestigiosi
risultati a livello nazio-
nale, La palestra del
maestro Milan al termi-
ne di gquesti campionati
italiani organizzati dalla
Fikbms, la federazione
italiana di kick boxing,
si & plazzata 2zesima su
160 societd a livello ita-
liano,

Un weekend
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LR NN E O SUCCESSO IN SARDEGNA

Patera senzarivali
alla Coppa del Presidente

Lucia Bandini

Vincenzo Patera defla Fight
Academy Parma, che tiene cor-
s sia per laccademia ducale
che per il Kvu Shin Do Kai Par-
ma, ha conguistato la medaglia
d'oro alla Coppa del Presidente
2015.

INel giorni scors, al Geopalace
del Geovillage di Olbia, infatt,
I'atleta parmigiano hacentratoil
primo posto, nella categoria -74
ke Point Fight cinture alte ve-
terand, in quello che era uno ded
tre appuntamenti nazionali cu-
rati dalla Fikbms, ovvero [a fe-
derazione italianache racchinde
kickboxing, muay thai, savate,
shoot boe, e che ha fchiamato
in Sardezna oltre cinguecento
partecipant,

I- |
' L
Dlbia Vincenzo Fatera,

=il
L™

Con gquesta vittoria, Vineenzo
Patera, gid medaglia dargento
alla Coppa [talia dello scorso
maren, ha potube acoguisire punt
preziosi per andare in Marionale
in vista dei Mondiali che si ter-
ranno a novembre a Dublino, «
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Assoluti, conquistate due mada*gli'a

see Gliatletidel Team Colabrese, guidati dalla pluricampionessa Valeria

Calabrese, protagonisti agll assaluti di Kick Boxing Fikbms di Desio con un
primo e un secondo posto, | tricolore @ stato vinto da Cristian Minicucclo
nella categoria “over 69 kg". Il nea campione italiano & stato bravo a gesti-
re tutti i match vincendoli can giudizie unanime compresa la finale, Nella
rategoria - 57 kg cadetti ottimo secondo posto ottenuto da Gioele Barone
che dopo essere arrivato in finale ha accusato un pa'di stanchezza fisicae
mentale per via del tanti impegni ravvicinati e si & arreso a Pellizzoli,
(*CLAB®) Nella foto da sinistra: Cristian Minfcucclo e Gloele Barone
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© Gli assoluti di kick boxing

)
White Tiger, un titolo con Borrello

eee L2 palestra White Tiger & tornata con ottimi risultati dai campionati ita-

liani assoluti di kick boxing Fikbms di light contact a ppena svoltisi a Desio, Gl
atleti allenati dal Maestro Patrizio Cala sono stati protagonisti in tutte le disci-
pline cui hanno partecipato, con |'eccezione, purtroppo, di Carmelo Lo Presti
che ha dato forfait in extremis perun lutto. |l gradino pid alto del podic ed il
titolo tricolore hanno premiato Ruben Borrello nella categoria Kick Light *-79
k" che non ha concessa nulla ai suoi avversari. Medaglia d’argento per Chia-
ra Ferrarotto, la quale, pur essendo ancora junior, ha gareggiato nei seniores
di Kick Light =50 kg e selezianata nel gala serale amvando sino in finale dove
ha perso a testa alta, ottenendo poi il bronzo nel Light contact senior a confer-
ma di un'ascesa costante, La stessa cosa vale per Roberto Borrello, anch'egli
selezionato per il gala serale, che ha disputatolafinale Kick Light <63 kg e per-
denda solo di misura. Alessandro Mancari, pur avendo 12 anni, ha gareggiato
nella categoria superiore point fighting 13-15 anni, superando le fasi prelimi-
nari e perdendo in semifinale perunsolo punto. Bravi anche Leandro Causera-
nonella Kick Light senior -6gkge Martina Gammeri {alla prima esperienza na-
zionale) nel Light contact -5 kg, giunti ai piedi del padio. (*CA/FOTO CA®)
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Atleti e staff della Frimas in gara in Austria

Carsana da medaglia
all’Austrian Classic
disputata a Innsbruck

Kick Boxing

LECCO

Mei giorni scorsinel grandiosopalaz-
zettodello sport dl Innsbruck, mel sud
dellAustrla, sl & svalta MAvstrian
Classic Wiorld Cup d kick Boxing della
WhaKD.

Levenie sportivo @ tra le tre
manifestazioni pin prestigioze
in Buropa e infarti ha richia-
mato circa 2200 atleti prove-
nienti da diverse naziond, Pre-
sente anche il team della Fri-
mas di Calolzioeor e ehe, guoi-
dato dai tecnici Cortinovis e
Caruso, ha sehieralo cingue
atleti nella specialithlight con-
tact.

Medaglia d'oro pure e gior-
nata da incorniciare per|atlata
Elisa Caraana, bravaasharaz-
zarsicon tecnicae forea prima
di un'avversaria palacca & poi
infinale diuna austriaca, ¥Vit-
toria ancor pia di prestigio
considerande che Carsanacra

reduce da un infortunio al pie-
dechel'ha tenuta ferma pin di
L myese.

Medazlia d'argento  per
Nikola Paskalev, che nono-
stante qualehe problema inte-
stinale hatte prima un forte
alleta polaceo, poi une svizze-
iy, mz purtroppo perde 1z ins-
le di un =offio a cansa anche
dellecondizioni fisiche preca-
rie.
Brovisanche Hektor Farrulu
che passa il primo turno e per-
de 2-1 il secondo maleh conun
ingleze, e Fabic Bolis sconfitto
di misura sul 2-1 nel primo
ineontro,

Fucrial primo turno anche
Claudia Donizzetti. La trasfer-
ta sustriaca rappresentava la
prima esperienza fuor confine
per il teqm di Calolziocorte e,
vigti i risultati, non pud che
aver soddisfatto pienamente
tutiolostaff tecnico & societa-
ric. = € Iub.
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Perona conquista i1 12° tricolore

La lighter biellese e stata anche nominata capitano del team azzurro di kieklight
ARTI MARZIALI, CAMPIONATO ITALIANO AL PALADESIO

[M.PE]

Il dodiresimo titolo tricolore
- in cinque anni - & archivia-
ta, Dal PalaDesio Nicole Pe-
rona e2ce con al collo l'enne-
sima medaglia d'oro vinta in
un ecampionato  italiano
Fikbms, centrato nella spe-
cialita Kick light -60 k.

#Vineere non & mai facile,
ripetersi ancora meno - rac-
eonta la ventunenne del Te-
am Kickstar -. La finale & sta-
ta molto accesa: Valentina
Anello, fighter lombarda del-
la Ludus Magnum, allenata
dia uno dei coach della nazio-
nale Omar Vergallo, mi cono-
see molto bene. Non si ¢ mai
arresa, malgrado fosse sotto
di molti punti, impegnando-
mi strenuamente fino al ter-
mine, quando ho vinto per
verdetto unanime 3-0w, A se-
gno ¢ andato anche Ivan
Sciolla, bravo a sconfiggere il
bresciano Luea Zani nella ki-
ek light fino a 57 kg,

Sul tatami lombardo sonn
saliti anche Mattis Trossa-
rello (KI-78 kgh e In Cadetta
Aleszandra Coda (Point fi-
ght e light contact fino a 55
kg). Entrambi sono stati eli-
minati da atleti inseriti nel
giro della nazionale, ma han-
no mostrato grinta e buona
tecnica.

Riconoscimento

Nicole Perona ha vissuto un
momento molts emozionate
durante la cerimonia d'aper-
tura. «Mi hanno fatto leggere
il giuramento degli atleti @
sono stata nominata capita-
no deila squadra nazionale di

kick light - racconta -. Sono
davvero eontenta per guesto
ricongscimento, perché pre-
miz il mio impegno ¢ dedizione

e testimonia la stima dei verti-
ci federali nei miel confrontis.

Prossimi appuntamenti

Nelle prossime settimane Ni-
cole potra tirare un po' il fiato.
A fine mese ¢ prevista nel
Bresciang il aLight Revalu-
tion Daye, uno stage interna-
ziomale a cul parteciperanno
anche Sciolla e diversi teenici
azzurri. Perona sosterrd an-
che gli esami per diventare
istruttore di secondo livello,
per poi tornare a prepararsi
in vista dell'nltima tappa di
Coppa del Mondo prevista a
giugno a Rimini,

dga g o

In azione
Nicole
Perona

(in azzurra)
& ormai
diventata

la regina
incontrastata
della sue
specialita

a livello
italiano

ma non solo
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Kicboxing; I'ennese Andrea Nardelli promosso Quinto Dan

Tempo di esami al Budo Center Enna. L'associazione sportiva ennese che pratica la kickboxing sotto la guida def m*
Andrea Mardelli, presso la palestra Mondial & giunta alla fine della stagione agonistica 2014/15. Come ognianno alla
fine della stagione & tempo di esami per il passaggio di grado. Allo stage regionale FIKBMS che si & svolto Piraino (ME)
e alla presenza della commissione tecnica nazionale il maestro Andrea Nardelli & stato promosso a cintura nera
guinto grado. Il quinto & il pit alto grado che & possibile raggiungere per esami nella kickboxing, e questa & la prova
cheitrent'anni di esperienza del maestro Andrea Nardelli hanno dato i lore frutti. Una menzione speciale per Marco
Severino che ha sostenuto I'esame di cintura nera davanti ad una commissione presieduta dal OT della nazionale
italiana Riccardo Wagner superando ["esame a pieni voti. Un"altra cinturanera che si aggiunge allo staff teonico
dell'associazione ennese. Nella stessa giornata anche Salvatore Fichera, gia cintura nera secondo dan, ha passato
I"'esame per la qualifica di “allenatore”. Salvatore insegna nella sezione di Assoro della ASD Budo Center Enna.

Dopo questi esami ci sono stati, gli esami interni alla palestra per i passaggi di grado inferiore alla dntura nera. La
commissione composta dal maestro Andrea Nardelli, ora 5* dan, Salvatore Grillo, 2* dan e Marco Severino appena
promosso cintura nera, ha esaminato gli atleti dell’associazione dove tutti sono stati promossi. | gradi assegnati sono
stati: Roberta Berna Nasca, Christian Cammarata, Filippo Sacco cintura gialla, Tiziana Barbera cintura arancione,
Salvatore Cinquegrani, Aldo Ferrarello, Simone Gatto cintura verde, Matteo Messina, Marcantonio Lunetta cintura

hlu e Vanessa Di Venti cintura marrone,
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LUDUS MAGNUM: COME TE NESSUNO MAI

5i é svolta giovedi 28 maggio la cerimonia di premiazione della Scuola di Combattimento
Ludus Magnum che ha voluto festeggiare con un grande evento i risultati ottenuti dai suoi atleti
negli ultimi Campionati Italiani di Sport da Ring che si sono svolti a Torino il 9 e 10 maggio
SCOrsi.

Ludus Magnum si & classificata prima nel medagliere per vittorie ottenute con 7 vincitori
ed & I'unica scuola ad avere iscritti in tutte le discipline a contatto pieno.

Alla presenza di circa cento persone, nella
sede di via Mortara 15 inauguraia un anno e
mezzo fa, il Maestro Omar Vergallo -
Fondatore e Presidente della Scuola e anche
Direttore Tecnico della Nazionale Italiana di
Kickboxing, disciplina Kick-Light - ha
introdotto la premiazione e i suoi atleti con
gueste parole:

Ludus Magnun wd s0gni 5f possono realizzare, Ludus Magnum

ne é la prova. La siggione ggonistica é agii
sgoccioli, manca una Coppa del Mondo, il collegiale per ia selezione della Nazionale per 4 nosire
gtlere, sicuramente gualche gald estive... ma si pud dire che il grosso é fatio per I3 maggior
parie dei Fighter Ludus, Questa & stata una stagione pazzesca: abbiamo combatiuio in tutte le
discipline, cosa che poche Scuole fanno. Abbiamo combatiuto in tutta ftalia, Abbiamo
combattuto in Slovenia, Croazia, Portogallo, Francia, Norvegia. Ed abbiamo vinto tanio,
tantissimo. Tra Pro, Contatio Leggero, Caontatto Pieno ed Elite. Abbiamo vinto 2 Titoli fialiani. 7 ai
questi, vinli nella stessa manifestazione, | Campionati Italiani Contatio Pleno, of hanno portalo
ad essere primi nel medagiiere tolale: & la squadra ad essere Ia vera Campionessa Italianas.

MEDIA & EVENTS




30 MAGGIO 2015 MILANOSPORTIVA.COM online

Gli atleti Campioni Italiani sono:
Cristina Carusa Full Contact 1°serie
Silvia Scampini Low Kick 3°serie
Valentina Anello Low Kick 2°serie
Niccold Colombo K1Rules 2°serie
Stefano Bernoni Low Kick 3°serie
Bonetto Stefano Low Kick 3%serie

Andrea Del Re Shoot Boxe

Ludus Magnun

Seconda classificata:
Gala Risso Low Kick 3%serie

Terzi classificati:
Federica Barco K1Rules 1°serie
Alessandro Simionato K1Rules 2°serie

Limpostazione della Scuola di Combattimento Ludus Magnum permette all'allievo di arricchirsi
con un bagaglio tecnico completo derivante dalle diverse discipline di combattimento, dal
Pugilato alla KickBoxing. dalla Savate alla Muay Thai dalla Lotta (Brazilianiujitsu,Judo) fino
alle MMA, una formazione a trecentosessanta gradi.

Oggi la Scuola di Combattimento Ludus Magnum ha una ventina di atleti agonisti che si
allenano quotidianamente , un planning amatoriale settimanale pieno di tutte le discipline di
Sport da Combattimento e Arti Marziali che vedono impegnati un totale di 200 allievi ed é sede
di numerosi stage con Maestri e Campioni di calibro Mazionale ed Internazionale, nonché sede
per raduni e Collegiali della Mazionale Italiana.
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COMBATTIMENTO: SCUOLA LUDUS MAGNUM, PRIMA NEL
MEDAGLIERE AGLI ITALIANI DI SPORT DARING

Si é tenuta a Milano la cerimonia di premiazione per i campionati svoltisi a
Torino il 9 e il 10 mag

Foto di gruppo Scuola di Combattimento Ludus Magnum (PER GENTILE CONCESSIONE UFF
STAMPA NEWCOL)

MILANG — Si é svalta ieri la cerimonia di premiazione della Scuola di Combattimento Ludus Magnum
che ha woluto festeggiare con un grande evento i risultati ottenuti dai suoi atleti negli ultimi Campionati
Italiani di Sport da Ring che si sono svolti a Torino 19 e 10 maggio scorsi. Ludus Magnum si &
classificata prima nel medagliere per vittorie ottenute con 7 vincitori ed & 'unica scuola ad avere
izcritti in tutte le discipline a contatto piena.

Alla presenza di circa cento persone, nella sede di via Mortara 15 inaugurata un anno e mezzo fa, il
hlaestro Omar Vergallo - Fondatore e Presidente della Scuola e anche Direttore Tecnico della
Mazionale ltaliana di Kickboxing, discipling Kick-Light — ha introdatto la premiazione e i suai atleti con

queste parole: «I segm st possono realizzare. Ludus Magmumn ne é la prova.
La stagione agonistica é agli sgoecioli . manca una Coppa del
Mondo. il collegiale per la selezione della Nazionale per 4
nostre atlete, sicuramente qualche gala estivo... ma si puo
dire cheil grosso é fatto per la maggior parte dei Fighter
Ludus. Questa é stata una stagione pazzesca: abbramo
combattuto in tutte le discipline, cosa che poche Scuole
Sanno. Abbiamo combattuto in tutta Italia. Abbiamo
combattuto in Slovenia. Croazia. Portogallo. Francia.
Norvegia. Ed abbiamo vinto tanto. tantissimo. Tra Pro.
Contatto Leggero. Contatto Pieno ed Elite. Abbiamo vinto 9
Titoh Italiain. 7 di questi, vinti nella stessa manifestazione, 1
Campionati [taliant Contatto Pieno. ci hanno portato ad
essere prinu nel medagliere totale: é la squadra ad essere la

vera Campionessa Italiana». MEDIA & EVENTS
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Gl atleti Campiani ltaliani sono;

* Cristina Caruso Full Contact  1%serie
s Silvia Scampini Lo Iick J%serie
= Yalantinag Anello Loy Kick 2%serie
s PMiccold Colombo K1Rules 2%zerie
= Stefano Bernoni Low Kick I%zerie
= Bonetto Stefano Loy Kick I serie
= Andrea Del Re =hoot Boxe

Seconda classificata:
* Saia Risso Lowe Kick 3°serie
Terzi clagsificati;

s Foderica Barco K1Rules 1%zetie
s Alessandro Simionato K1Rules 2%zerie

LA SCUOLA Limpostazione della Scuola di Combattimento Ludus Magnum permette all'allievo di
arricchirsi con un bagaglio tecnico completa derivante dalle diverse discipline di combattimento, dal
Fugilato alla KickBoxing, dalla Savate alla Muay Thai dalla Lotta (Braziliandioditsu Judo) fino alle
MtA, una formazione a trecentosessanta gradi. Oggi la Scuola di Combattimento Ludus Magnum ha
una ventina di atleti agonisti che si allenano quotidianamente | un planning amatoriale settimanale
pieno di tutte le discipline di Sport da Combattimento e Arti Marziali che vedono impegnati un totale di
200 allievi ed & sede di numerosi stage con Maestri @ Campioni di calibro Mazionale ed Internazionale,
nanché sede per raduni e Collegiali della Mazionale ltaliana.

FIGHTOLOGY Organizza inoltre la manifestazione agonistica FIGHTOLOGY, un vero e praprio Gala che
vede tutti gli atleti Ludus Magnum combattere sul ring di casa, che nelle ultime due edizioni ha
richiamato pid di 400 partecipanti. La Scuola di Combattimento Ludus Magnum aderisce alla
F.LK.B.M.5., |a FEDERAZIONE ITALIAMA KICKBOHING, MUAY THAI SAVATE e SHOOT BOXE, unica
Federazione riconosciuta da CLOML
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Arti Marziali — Bad Boys campioni del circuito Elite. In
finale Marogna cede il titolo al compagno infortunato

he serata, al Palamacchia di Livormo nelle fnali del circuito Elite delle Mrma, Due giovani sandi si vedono
proiettare in un contesto del tutto nuowa, rappresentato da una delle gabbie pid Anomate dTtalia, e con
un grande pubblica attarmo, T due giowani Aghters sono Mirco Maragna e Silvano Pais della Bad Boys
Saszat che amivano con un atteggiarnenta da matricola, ma dirmostrano subito quanto possono valers, I
sotteqqgio nelle sernifinali wede Mirca Maragna contrapposta all’aspirante al titola, Mattea Rulfa, attuale
camnpione del monda WIMMAF ed allenata dalla London Shoat Fighting di Londra e Silvano Pais contro il
weterano Gionata Gensini, che wisto la sua ultima sthscia negativa, & deciso a mettercela tutta,
soprattutta dawanti ai suoi tifosi,

Parte Marogna, & subito scontro pesante, si salta perfing la Fase di studia, partono subito patenti e
Rulrninei calci sulla linea bassa, rma & Maragna con una potente combinazione di braccia a smorzare subito
Iaggressivitd del pid esperta awwersaro, Continua in round con i due atleti che i scambiano patentissini
colpi, & in questa Fase Marogna infiarmrma il palazzetto e dirmostea la sua crescita,

Carnbia rarcia ¢ dopo una Fantastica protezione inizia 2 dominare al sualo il sue awverzario, partona
potenti ground and pound [pugni da teral di Marogna ai danni di Rulfa, Anisce cosi sotto gli acchi incraduli
di tutta il palazzetta il prirna round di 5 minoti I seconda round & pid equilibrata e Rulfa resce a
quadagnarsi una side position

(posizione di contralla laterale al suala) & dopo un tentative di Analizzazione per leva al braccio.che
Marogna Hesce a difendere egregiamente, si dbalta la situazione.,

Il finale del round wede il giowane sassarese gestire con raaturitd il suo avwersaro al suala con un lavors
chirurgice di ground and pound. Il wverdetta della qiuria & unanirne, Marogna va al Main event per
disputare la fnale.Per il tecnico Gianmatio Mereu, nemmnens il ternpo di gioire, che nella gabbia antra
Faltra giciella del groppo Bad Boys, Silvana Pais,

La seconda semifinale & per il sassarese, Pais, infatti, vuole condurre in un match senza eron e i riesce,
E Fulmineo nel lavoro di straiking (ralci e pugni] e poi ariva il capolawaro,

Eseque un welocissima e spettacolare proiezione che wede Gensini da subito in difficolt, quadagna la
rmonta & passando alle spalle dell’ avverzado lo sottormette con un mata leao [ tecnica di soffocamento
1. La finale & tutta sassarese ed il palazzetto si esalta alle gesta dei due giowani lottatar sardi,

Il main event fnale non racconterd la wittora di un atleta ra quella dello sport & del Hepetta, T due
cornpagni nen si sfidano ed & Maragna che decide di cedere |2 vittoria a Pais che nella semifinale, in una
Faze di lotta, si frattura un piede, I werbale registra Paiz campione Elite & Marogna secondo, ma la realtd
& tutt’altra, entrarnbi gli atleti hanno mettato la cintura da campione ed i riconascimenti con le
congratulazioni che hanno ricoperto il team alla fine del gali. Il coach Mereu credewa sin da principio nella
riuscita di questa mermorabile impresa ed & contento di essere Huscito a Far capire che la Sardegna, nella
gabbia, si trowa sernpre pid a suo agio,
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Yama Arashi, torna la grande
Kickboxing a Piacenza

Piacenza — mercofedi 27 maggio 2015 - 15:32

!Di Biase | Id! Grami
| anenfca _ﬂ"tim?ﬂ Mfcﬂ.—i

atleti-piacentini.jpg
Domenica sera alle ore 20.00, al palazzetto dello sport di Piacenza,
andra in scena il Gala di kickboxing al quale i piacentini della Yama
Arashi, capitanati dalla presidente Lucia Pagani e dal Direttore
Sportivo Gianfranceo Rizzi, stanno lavarando armai da diversi mesi.
Alla Yama Arashi sono giomi di grande fermento, lo staff di
volontari si riunisce per gli ultimi incarichi e responsabilita, tutto
viene pianificato nei dettagli, ognuno ha ben chiaro il suo compito e
si scaldano i motori per il gala di kickboxing Elite-Pro-Piacenza.
La Yama Arashi con "ELITE-PRO-PIACENZA" riporta la grande
kickboxing nella nostra citta; un'occasione da non perdere per tutti
gli appassionati, un gala strutturato sul torneo di full-contact
classe "PRO" nel quale si confronteranno i migliori pesi medi italiani
al limite dei 75 kg. al termine del quale il piu forte sara decretato
CAMPIONE di ELITE 2015; questo titolo consentira all'atleta di
firmare contratti per combattimenti professionistici da disputarsi in
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firmare contratti per combattimenti professionistici da disputarsi in
prestigiosi circuiti internazionali.

La Federazione Italiana Kickboxing, I'unica riconosciuta dal CONI,
sara presente con il Presidente Nazionale Donato Milano e con il
responsabile della "Commissione Pro” Massimo Liberati, per
onorare la tappa piacentina di ELITE.

Gli organizzatori in collaborazione con Maia Service, hanno
progettato un grande allestimento, con americane, luci, fumi e
maxischermo e dichiarano che come tradizione della Yama Arashi,
la manifestazione sara curata nei dettagli per offrire un grande
spettacolo al pubblico piacentino.

Questo Gran Gala di Kickboxing, patrocinato dal Comune di
Piacenza e dal Coni Point Provinciale, sara ripreso
professionalmente & messo in onda da RAI SPORT.

Purtroppo uno degli atleti attesi si € infortunato, ma sara
prontamente sostituito dalla commissione; questi i campioni che si
disputeranno il Titolo di Elite: Marco Di Flavio di Roma, Anthony Pilli
di Catania, Alessandro Disnam di Roma, Arthur Petryk di Matera,
Petru Chiochiu di Udine, Donato Di Maggio di Foggia, Gabriele Pasci
di Firenze.

Ma i piacentini potranno tifare anche gli Atleti della Yama Arashi
che debutteranno col loro primo match di full-contact Michael
Gramigna opposto al milanese Simone Manno, Domenico Di Biase
opposto al romano Mauro Desideri e Matteo Lidi contro 'ucraino
residente a Santo Stefano Lodigiano Nikita Diordiyev. Si potranno
inoltre ammirare combattimenti dimostrativi delle specialita light-
contact e kick-light, oltre a dimostrazioni di arti marziali. Tutti gli
atleti sono convocati alla conferenza operazioni di controllo del
peso che si terranno domenica alle ore 13.30 presso la sala
meeting dell'Hotel Euro.

NEW

MEDIA & EVENTS




27 MAGGIO 2015 PIACENZASERA.IT online

Domenica la grande kickboxing torna a Piacenza

Domenica sera alle ore 20, al palazzetto dello sport di
Piacenza, andra in scena il Gala di kickboxing al guale i
piacentini della Yama Arashi, capitanati dalla presidente Lucia
Pagani e dal Direttore Sportive Gianfrance Rizzi, stanno
lavorando ormai da diversi mesi. Alla Yama Arashi sono giormi
di grande fermento, lo staff di volontan si riunisce per gli ultimi
incarichi e responsabilita. tutto viene pianificato nei dettagli,
ognunc ha ben chiaro il sue compito e si scaldane | motor per
il gala di kickboxing Elite-Pro-Piacenza.

La Yama Arashi con "ELITE-PRO-PIACENZA™ nperta la
grande kickboxing nella nostra citta; un'occasione da non
perdere per tutti gli appassienati, un gala strutturato sul terneo di full-contact classe "PROY nel quale s
confronterannc | miglier pesi medi italiani al limite dei 75 kg. al termine del quale il pid forte sara decretato campicne
di ELITE 2015; queste titole consentira all'atleta di firmare contratti per combattimenti professionistici da disputarsi
in prestigicsi circuiti internazicnali.

La Federazione Italiana Kickboxing, I'unica riconosciuta dal CONI, sard presente con il Presidente Nazionale Donato
Milanc e con il responsabile della “Commissicne Pro” Massime Liberati, per cnorare |a tappa piacentina di ELITE. Gli
organizzatori in collaborazione con Maia Service, hanno progettato un grande allestimento, con americane, luci, fumi
e maxischerme e dichiaranc che come tradizicne della Yama Arashi, la manifestazicne sara curata nei dettagli per
offrire un grande spettacolo al pubblico piacentino.

Cuesto Gran Gala di Kickboxing, patrocinate dal Comune di Piacenza e dal Coni Peint Provinciale, sara ripreso
professionalmente e messo in onda da RAI SPORT. Purtroppo uno degli atleti attesi si & infortunato, ma sara
prontamente scstituito dalla commissione; questi | campieni che si disputerannc il Titelo di Elite: Marco Di Flavio di
Roma, Anthony Pilli di Catania, Alessandro Disnam di Roma, Arthur Petryk di Matera, Petru Chiochiu di Udine,
Deonato Di Maggio di Foggia, Gabnele Pasci di Firenze.

IMa i piacentini potrannc tifare anche gli atleti della Yama Arashi che debutteranno col lore prime match di full-
contact: Michael Gramigna opposto al milanese Simone Manno, Domenico Di Biase opposto al romano Mauro
Desideri & Matteo Lidi contro l'ucraine residente a Santo Stefano Ledigianc Mikita Dicrdiyev. Si potranno incltre
ammirare combattimenti dimostrativi delle specialita light-contact e kick-light, oltre a dimostrazioni di arti marziali.
Tutti gli atleti sono convocati alla conferenza operazioni di controlle del peso che si terranne domenica alle cre 13.30
presso la sala meeting dell'Hotel Euro.
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Bad Boys campioni del circuito Elite

A Livorno, in finale Mirco Marogna cede il titolo al compagno infortunato
(frattura al piede in semifinale) Silvano Pais

Livorno. Che serata, al Palamacchia di
Livorno nelle final del circuito Elite delle
Mma. Due giovani sardi si vedono proisttare
in un contesto del tutto nuovo. rappresentato
da una delle gabbie pid nnomate d'italia, e
con un grande pubblico attorne. | due giovani
fighters sono Mirco Marogna e Silvano Pais
della Bad Boys Sassar che armmivano con un
atteggiamente da matricela, ma dimestrano
subito guanto possono valere

Il serteggio nelle semifinall vede Mirco
Marogna contrapposto all' aspirante al titolo,

Mattec Rulfo, attuale campione del mendo
WMMAF ed allenato dalla London Shoot Fighting di Londra e Silvano Pais contro il veterano Gionata
Gensini, che visto la sua ultima striscia negativa, & deciso a mettercela tutta, soprattutto davanti ai suoi
tifosi. Parte Marogna, & subito scontro pesante, si salta perfine |a fase di studio, parteno subito potenti e
fulminei calci sulla linea bassa, ma & Marogna con una potente combinazione di braccia a smorzare subito
I'aggressivita del pil esperto avversario. Continua in round con i due atleti che si scambiano potentissimi
colpi, & in guesta fase Marogna infiamma il palazzetto e dimostra la sua crescita. Cambia marcia e dopo una
fantastica protezione inizia a dominare al sucle il suc avversario, partono potenti ground and pound (pugni da
terra) di Marogna ai danni di Rulfo, finisce cosi sotto gli occhi increduli di tutto il palazzetto il primo round di
5 minuti. Il secondo round & pia equilibrato e Rulfo riesce a guadagnarsi una side position (posizione di
controllo laterale al suolo) e dopo un tentativo di finalizzazione per leva al braccio, che Marogna riesce a
difendere egregiamente, si ribalta la situazicne. |l finale del round vede il giovane sassarese gestire con
maturita il suo avversario al suolo con un lavoro chirurgico di ground and pound. Il verdetto della giuria &
unanime, Marogna va al Main event per dizsputare |a finale.
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Per il tecnico Gianmario Mereu, nemmenao il
tempo di gioire, che nella gabbia entra |'altro
gioiello del gruppo Bad Boys,; Silvano Pais
La seconda semifinale & per il sassarese.
Pais, infatti, vuole condurre in un match
senza errori e ¢i riesce. E fulmineo nel lavoro
di straiking (calci e pugni) e poi arriva il
capolavoro. Esegue un velocissima e
spettacclare proieziene che vede Gensini da
subito in difficelta, guadagna la monta e
passando alle spalle dell'avversaro lo
zottomette con un mata leao (tecnica di

soffocamenta).

La finale & tutta sassarese ed il palazzetto si esalta alle gesta dei due giovani lottaton sardi. |l main event
finale non raccontera |a vittoria di un atleta ma quella dello sport e del Aspetto. | due compagni non si
sfidano ed & Marogna che decide di cedere |z vittona a Pais che nella semifinale, in una fase di lotta, si
frattura un piede. || verbale registra Pais campione Elite e Marcgna secondo, ma la realta & tutt'altra
entrambi gli atleti hanno meritato |a cintura da campione ed i ricenoscimenti con le congratulazieni che
hanno ricoperto il team alla fine del gala.

Il coach Mereu credeva sin da principio nella riuscita di questa memorabile impresa ed & contento di essere
riuscito a far capire che la Sardegna, nella gabbia, si trova sempre pid a suoc agio.
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Bad Boys campioni del circuito Elite

A Livorno, in finale Mirco Marogna cede il titolo al compagno

infortunato (frattura al piede in semifinale) Silvano Pais

Livorno. Che serata, al Palamacchiadi

Livorno nelle finali del circuito Elite delle Mma. Due giovani sardi si vedono proiettare in un
contesto del tutto nuovo, rappresentato da una delle gabbie pit rinomate d'Ttalia, e con un
grande pubblico attorno. I due giovani fighters sono Mirco Marogna e Silvano Pais della Bad
Boys Sassari che arrivano con un atteggiamento da matricola, ma dimostrano subito quanto
possono valere.

Il sorteqgio nelle semifinali vede Mirco Marogna contrapposto all' aspirante al titolo, Matteo
Rulfp, attuale campione del mondo WMMAF ed allenato dalla London Shoot Fighting di Londra e
Silvano Pais contro il veterano Gionata Gensini, che visto la sua ultima striscia negativa, &
deciso a mettercela tutta, soprattutto davanti ai suoi tifosi. Parte Marogna, & subito scontro
pesante, si salta perfino la fase di studio, partono subito potenti e fulminei calci sulla linea
bassa, ma & Marogna con una potente combinazione di braccia a smorzare subito l'aggressivita
del pili esperto avversario. Continua in round con i due atleti che si scambiano potentissimi
colpi, & in questa fase Marogna inflamma il palazzetto e dimostra la sua crescita. Cambia marcia
e dopo una fantastica protezione inizia a dominare al suolo il suo avversario, partono potenti
ground and pound (pugni da terra) di Marogna ai danni di Rulfo, finisce cosi sotto gli occhi
increduli di tutto il palazzetto il primo round di 5 minuti. Il secondo round & pit equilibrato e
Rulfo riesce a guadagnarsi una side position (posizione di controllo laterale al suolo) e dopo un
tentativo di finalizzazione per leva al braccio, che Marogna riesce a difendere egregiamente, si
ribalta la situazione. Il finale del round vede 1l glovane sassarese gestire con maturita il suo
avversario al suolo conun lavoro chirurgico di ground and pound. Il verdetto della giuria &

unanime, Marogna va al Main event per disputare la finale. MEDIA & EVENTS
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Periltecnico Gianmario Mereu, nemmeno

iltempo di gioire, che nella gabbia entra I'altro gioiello del gruppo Bad Boys, Silvano Pais La
seconda semifinale & per 1l sassarese. Pais, infatti, vuole condurre in un match senza errori e ci
riesce. E fulmineo nellavoro di straiking (calci e pugni) e poi arriva il capolavoro, Esegue un
velocissima e spettacolare proiezione che vede Gensini da subito in difficoltd, guadagnala
monta e passando alle spalle dell'avversario lo sottomette con un mata leao (tecnica di
soffocamento).

La finale & tutta sassarese ed 1l palazzetto si esalta alle gesta dei due giovani lottatori sardi 11
main event finale non raccontera la vittoria di un atleta ma gquella dello sport e del rispetto 1 due
compagni non si sfidano ed & Marogna che decide di cedere la vittoria a Pais che nella
semifinale, in una fase di lotta, si frattura un piede. Il verbale registra Pais campione Elite e
Marogna secondo, ma la realta & tutt'alira, entrambi gli atleti hanno meritato la cintura da
campione ediriconoscimenti con le congratulazioni che hanno ricoperto il team alla fine del
gala.

Ilcoach Mereu credeva sin da principio nella riuscita di questa memorabile impresaed
contento di essere riuscito a far capire che la Sardegna, nella gabbia, si trova sempre pill a suo
agio.

MEDIA & EVENTS




26 MAGGIO 2015 BUONGIORNOALGHERO.IT online

Straordinaria prestazione dei sassaresi Marogna e Pais della Bad Boys

Grande serata al Palamacchia di Livarno nelle finali del
circuito Elite delle Mma. Due giovani sardi si vedono
proiettare in un contesto del tutto nuovo, rappresentato da
una delle gabbie piu rinomate d'ltalia, e con un grande
pubblico attorno. | due giovani fighters sono Mirco Marogna
e Silvano Pais della Bad Boys Sassari che arrivano conun
atteggiamento da matricala, ma dimostrano subito quanto
possono valere,

| sorteggio nelle semifinali vede Mirco Marogna
contrapposto all” aspirante al titolo, Matteo Rulfo, attuale
campione del mondo WMMAF ed allenato dalla Londaon Shoot Fighting di Londra e Silvano Pais contra il
veterano Gionata Gensini, che visto |a sua ultima striscia negativa, & deciso a mettarcela tutta, soprattutio
davanti ai suoi tifosi, Parte Marogna, € subito scontro pesante, si salta perfino la fase di studio, partono subito
potent e fulminei calci sulla linea bassa, ma & Marogna con una potente combinazione di braccia a smorzare
subito l'aggressivita del pio esperto avversario,

Continua in round con i due atleti cha si scambiano potantissimi colpi, & in questa fase Marogna inflamma il
palazzetto e dimostra la sua crescita. Cambia marcia e dopo una fantastica protezione inizia a dominare al suolo il
sUD avversario, partono potenti ground and pound (pugni da terra) di Marogna ai danni di Rulfo, finisce cosi
sotto gli occhiincreduli di tutto il palazzetto il primno round di 3 minuti, Il secondo round & pid equilibrato e Rulfo
riesce a guadagnarsi una side position (posizione di controllo laterale al suolo) e dopo un tentativo di
finalizzazione per leva al braccio,.che Marogna riesce a difendere egregiamente, siribalta |a situazione,

[ finale del round vede il giovane sassarese gestire con maturitd il suo avversario al suclo conun lavoro
chirurgico di ground and pound. Il verdetto della giuria & unanime, Marogna va al Main event per disputare la
finale. Per il tecnico Gianmario Mereu, nemmena il tempo di gioire, che nella galblbia entra I'altro giciello del
gruppo Bad Boys, Silvano Pais, La seconda semifinale & per il sassarese, Pais, infatti, vuole condurre in un match
senza errori e ci riesce, E fulmineo nel lavora di straiking (caldi e pugni} e poi arriva il capolavoro, Esegue un
velocissima e spettacolare proiezione che vede Gensini da subito in difficoltd, guadagna la monta & passando alle
spalle dell’ avwversario lo sottomette con un mata leao (tecnica di soffocamento).

La finale & tutta sassarese ad il palazzetto =i esalta alle gesta dei due giovani lottatori sardi. Il main event finale
non raccontera la vittoria di un atleta ma quella dello sport e del rispetto. | due compagni non =i sfidano ed &
Warogna che decide di cedere |3 vittoria a Pais che nella semifinale, in una fase dilotta, si frattura un piede. 1l
verbale registra Pais campione Elite & Marogna secondo, ma la realtd & tutt'altra, entrambi gli atleti hanno
meritato la cintura da campione ed i riconoscimenti con le congratulazioni che hanno ricoperto il team alla fine
el zala. Il coach Mereu credeva sin da principio nella riuscita di questa memorakile impresa ed & contento di
essere riuscito a far capire che la Sardegna, nella gabhbia, si trova sempre pil a suo agio.
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Bad Boys campioni di tecnica e sportivita nelle
Mma

Che serata, al Palamacchia di Livorno
nelle finali del circuito Elite delle Mma. Due
giovani sardi si vedono proiettare in un
contesto del tutto nuovo, rappresentato
da una delle gabhie pid rinomate d'ltalia, e
con un grande pubblico attorno. | due
giovani fighters sono Mirco Marogna e
Silvano Pais della Bad Boys Sassari che
arrivano con un atteggiamento da
matricala, ma dimostrano subito quanto
possono valere. |l sorteggio nelle
semifinali vede Mirco Marogna
contrapposto all' aspirante al titolo, Matteo
Fulfo, attuale campione del mondo
WivMAF ed allenato dalla London Shoot
Fighting di Londra e Sikvano Pais contro il
veterano Gionata Gensini, che wisto 13 sua
Ultima striscia negativa, e deciso a mettercela tutta, soprattutto davanti ai suoi tifosi. Parte Marogna,
e subito scontro pesante, si salta perfino la fase di studio, partono subito potenti e fulminei calci
sulla linea bassa, ma e Marogna con una potente comhbinazione di braccia a smorzare subito
l'aggressivita del pid esperto awversario. Continua in round con i due atleti che si scambiano
potentissimi colpi, & in guesta fase Marogna infiamma il palazzetto e dimostra la sua crescita.
Cambia marcia e dopo una fantastica protezione inizia a dominare al suolo il suo awwersaria,
partono potenti ground and pound (pugni da terra) di Marogna ai danni di Rulfo, finisce cosi sotto
gli occhi increduli di tutto il palazzetto il primo round di & minuti.

Il secondo round e pid equilibrato e Rulfo riesce a guadagnarsi una side position {posizione di
controllo 1aterale al suolo) e dopo un tentativo di finalizzazione per leva al braccio,che Marogna
riesce a difendere egregiamente, si ribalta |a situazione. |l finale del round vede il giovane
sassarese gestire con maturita il suo avwersario al suolo con un lavaro chirurgico di ground and
pound. Il verdetto della giuria & unanime, Marogna va al Main event per disputare la finale. Per il
tecnico Gianmario Mereu, nemmeno il tempo di gioire, che nella gabhia entra I'altro gioiello del
gruppo Bad Boys, Silvano Pais. La seconda semifinale & per il sassarese. Pais, infatti, vuole
condurre in un match senza errori e ci riesce. E fulmineo nel lavoro di straiking (calci e pugni) e poi
arriva il capolavoro.

Esegue un velocissima e spettacolare proiezione che vede Gensini da subito in difficolta, guadagna
la monta e passando alle spalle dell' awwersario o sottomette con un mata leao ( tecnica di
soffocamento .

La finale & tutta sassarese ed il palazzetto si esalta alle gesta dei due giovani lottatori sardi. Il main
event finale non raccontera |a vittoria di un atleta ma quella dello sport e del rispetto. | due
compagni non si sfidano ed e Marogna che decide di cedere la vittoria a Pais che nella semifinale,
in una fase di lotta, si frattura un piede. Il verbale registra Pais campione Elite e Marogna secondo,
ma la realta & tutt'altra, entramhi gli atleti hanno meritato la cintura da campione ed i riconoscimenti
con le congratulazioni che hanno ricoperto il team alla fine del gala. Il coach Mereu credeva sin da
principio nella riuscita di guesta memarabile impresa ed e contento di essere riuscito a far capire
the la Sardegna, nella gabhia, sitrova sempre pid a suo agio.
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Nuove Cinture Nere di Kick Boxing per la ASD
MixedMartialArts.it

5

Avezzano — |l giorno 24 magoio 2015 si sono svolti a Foma presso la palestra "Body
Fight" del Team Liberati gli esarmi ufficiali FIKBMS (Federazione taliana Kick Boxing
Muay Thai e Savate) peril I* e I* grado delle cinture nere. A sostenere e superare
I'esame con successo tre atleti marsicani dell'associazione ASD MixedhartialArts it
Siulia Taricone e wincenzo Cercone neo cinture nere 1° Dan, Tony Bertone neo
cintura nera 2° Dan, tutti allievi dei Maestri Alessandro Cavidossi e Massimo Persia
che sono estremamente soddisfatti di questo traguardo raggiunto e che questi
ragazzi continuano a portare il nome della kMarsica in giro per 'ltalia ed il mondo con
risultati eccellenti . Giulia, wincenzo e Tony si sono impegnati molto in guesta
stagione sportiva partecipando a tutti | corsi di formazione federale ed hanno svolto
allo stesso tempo anche attivita agonistica con ottimi risultati. Complimenti!
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Nuove Cinture Nere di Kick Boxing per la ASD
MixedMartialArts.it
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Kick boxing: I'atleta lametino Cesare Petitto
vince Coppa Calabria

Lamezia Terme - 5i & gvolto al palazzetto
dello sport di Pizzo il torneo di kick boxing

organizzato  dalla  federazione  italiana
FIKBME "Coppa Calabria”. Al tornec ha
partecipato anche l'Asd Tiger Academy -
Lamezia Terme guidata dal maestro
Andrea Ferrize, che ha portato sul gradino
pin alto del podio wincendo la coppa, l'atleta
Cesare Petitto, nella categoria senior 7o0ka.
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Kick boxing: I'atleta lametino
Cesare Petitto vince Coppa
Calabria
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Lamezia Terme - 5i & svolto al palazzetto dello sport di Pizzo il torneo di kick boxing

organizzato dalla federazione italiana FIKEMS "Coppa Calabria”

Al torneo ha

partecipato anche I'Asd Tiger Academy - Lamezia Terme guidata dal maestro
Andrea Ferrise, che ha portato sul gradino pid afto del podio vincendo la coppa,
latieta Cesare Petitto. nella cateaoria senior 70ka.
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IL LAMETINO CESARE PETITTO CAMPIONE
REGIONALE DI KICK BOXE
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Diamenica 24 magoio, presso il
palazzetio dello spod di Pizzo
A sl A svolto il torneo di kick
hoxing organizeato dalla
Federazione Italiana Kick
Boxing FlIBMS "Coppa
Calabria"  La Asd Tiger
Academy di Lamezia Terme,
guidata dal maestro Andrea
Ferrise, sale sul gradino pid
alto del podio grazie all'atleta
Cesare Petitto, vincitore nella
categoria senior TOkG.
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6" Kickboxing Citta dei Sassi, prova
v del peso aspettando la grande notte
= al PalaSassi di Matera

Zon la prova del peso di tutti gli atleti al PalaSassi é cominciata ufficialmente a Matera la terza
edizione dedella manifestazions sportiva “Kickboxing Citta dei Sassi”, che preveds a partire dalle
19,30 di sabato 23 maggio gli incontri di due tornei Elite e UInternational Prestige Fighter tra il
materano Giuseppe Di Cuia e il parigino Julien Gunther. L'evento & organizzato da Biagio Tralli,
direttore tecnico della MNazionale Italiana di Kickbozing e responsabile della societd materana
Dinarnic Center Matera.

I due tornei Elite riguardano le specialita lowkick per 63,500 kg e 67 ka.

Mel torneo Elite rizervato agli atleti con peso di 63,500 kg il torinese Federico Russo affronterd il
livornese Walter Cogliandro mentre il fiorentine Lorenzo Comi sfierd il bergamasco Luca Marneli.
I due wincitori delle rizspettive efide affronteranno rispettivamente il materano Gabriele Martulli e
il romano Andrea Crsini.

Mel torneo Elite riservato agli atleti con peso di 67 kg il materano Vito Plasmati, gid campions
italiano, affrontera Isteri Mitat, di Martina Franca mentre Avoub Eharchach, marocching di
nascita ma residente a Val Camonica dovra sfidare il casertano Giuseppe Palermo

La terza edizione del “Kickboxing Cittd dei Sassi” =i concluderda con U'International Prestige
Fighter: saliranno sul ring il materano Giuseppe Di Cuia, campione del mondo WAKO e il parigino
JulienGunther. 5 annuncia una serata di grande sport, grandi emozioni e tanto divertirmento.

La fotogallery relativa alla cerimonia del peso della terza edizione del “Kickboxing Citta del Sassi”
(foto www.SassiLive.dt)
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Kickboxing Citta dei

Sassi, prova del peso
aspettando la grande
notte al PalaSassi di

Matera

Con la prova del peso di tutti gli atleti al PalaSassi & cominciata ufficialmente a
Matera la terza edizione dedella manifestazione sportiva “Kickboxing Citta dei
Sassi”, che prevede a partire dalle 10,30 di sabato 23 maggio gli incontri di due
tornei Elite e I'International Prestige Fighter tra il materano Giuseppe Di Cuia e
il parigino Julien Gunther. L'evento & organizzato da Biagio Tralli, direttore
tecnico della Nazionale Italiana di Kickboxing e responsabile della societa
materana Dinamic Center Matera.

I due tornei Elite riguardano le specialita lowkick per 63.500 kg e 67 kg.

el torneo Elite riservato agli atleti con peso di 63,500 kg il torinese Federico
Russo affrontera il livornese Walter Cogliandro mentre il fiorentino Lorenzo
Comii sfiera il bergamasco Luca Mameli. I due vincitori delle rispettive sfide
affronteranno rispettivamente il materano Gabriele Martulli e il romano
Andrea Orsini.

el torneo Elite riservato agli atleti con peso di 67 kg il materano Vito Plasmati,
gia campione italiano, affrontera Isteri Mitat, di Martina Franca mentre Avoub
Kharchach, marocchine di nascita ma residente a Val Camonica dovra sfidare il
casertano Giuseppe Palermo

La terza edizione del “Kickboxing Citta dei Sassi” si concludera con
I'International Prestige Fighter: saliranno sul ring il materano Giuseppe Di
Cuia, campione del mondo WAKO e il parigino JulienGunther. 5i annuncia una
serata di grande sport, grandi emozioni e tanto divertimento.

La fotogallery relativa alla cerimonia del peso della terza edizione del
“Kickboxing Citta dei Sassi” (foto www.SassiLive.it)
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Successo ai campionati italiani dell'’Accademia di Arti Marziali del
maestro Cavallo
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Storico successo, ai primi campionati italiani di kebudo fight, karate point, MMA K] light e form kata, dell'Accademia di
Arti Marziali con sede a Caulonia, Siderno e Paolistena, diretta dal professore & maestro Giuseppe Cavallo.

Un exploit senza precedenti, presso il magnifico palasport di Andria, con la conquista del primo posto da parte di
quasi tutti gli atleti convenuti, suggella la leadership nel settore della fortissima formazione calabrese. L'Accademia,
affiliata alle maggiori federazioni ed enti riconosciuti dal CONI, ha partecipato all'evento, interfederale, schierando
maolti giovanissimi atleti i quali, a conclusione della straordinaria kemess, magistralmente organizzata dalla WKF
Italia, presieduta dal maestro Salvatore Matera, grazie alle loro eccellenti performances hanno pure ottenuto il visto

ltalia, presieduta dal maestro Salvatore Matera, grazie alle loro eccellenti performances hanno pure ottenuto il vistc
per la nazionale italiana, tant'é che risultano convocati per gli europei di Ungheria di fine anno. Accompagnati, altre
che dal dottore Cavallo, anche dal direttore sportiva Oswvaldo Cavallo, dall'allenatore Rocco Garelli e dagli entusiast
genitori, gli atleti hanno fatto incetta di medaglie, nelle varie categorie e specialita. Ecco | nomi dei mitici giovan
guerrieri che hanno conquistato le primissime posizioni: Samuele Romengo, Salvatore Gargano, Emanuele Vetrano
llaria Maria Serrand, Marco Lombardo, Giuseppe NMiceforo, Antonio Congiusta, Giuseppe Francesco Sorace
Laurente Diene, Alessandro Longo, Mario Tassone, Consuelo Vozzo, Francesca Calipari, Niccold Dichiera, Alice
Cavallo, Mattea Franco, Giuseppe Romanello, Salvatore Tripodi, Antonio Varamo, Vincenzo Cosentino, Manue
tropeano, Erika Chillino, Antonio Meli, Antonio Garelli, Francesco Morabito, Salvatore Francesco Condoluci. Le gare
che hanno avuto luogo sotto 1o sguardo attento del direttore tecnico nazionale di settore, il grande maestro Vincenzc
Paone, si sono svalte in modo spedito e regolare. Dopo la grande vittoria ottenuta i giovani dell'Accademia Cavallo
che hanno pregato prima e dopo la gara. sono rientrati in Calabria sempre piQ carichi. “Ci siamo affidati e votati
come facciamo sempre, alla Madonna dello Scoglio — hanno espresso il maestro Cavallo e 'allenatore Garelli — €
abbiamo chiesto una benedizione a Fratel Cosimo. Eravamo, quindi, certi, per fede — hanno concluso — che ur
grande risultato lo avremma ottenuto & che nessuno si sarebbe fatto male.”

Actal proposito, il direttore sportivo, Osvaldo Cavallo, ha tenuto a precisare che *Nelle arti marziali, se ben insegnate
non esistono infortuni, contrariamente ad altri sport pid ricchi & blasonati

Un plauso per il successo ottenuto & pervenuto ai verici dell'’Accademia e a tutti gli atleti sia da pare
dell’Amministrazione Comunale di Caulonia, per bocca del vice sindaco, Francesco Cagliuso, sia del professore
Papa, fiduciari CONI della costa jonica reggina.

L'UFFICIC STAMPA FEDERAZIONE ITALIANA KICKBCXING CONI
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| Tecnici della ASD MixedMartialArts.it alla
Scuola Dello Sport del CONI

Sabato 16 maggio i Maestri della ASD MixedMartialAres.it, Alessandro Cavidossi e Massimo Persia,
nonché I'Istruttore Vincenzo Giffi e 1’allenatore Tony Bertone, sono stati convocati per la seconda
volta presso la scuola dello Sport del Coni “Giulio Onesti™ di Roma, per i corsi di formazione e
aggiornamento insegnanti tecnici FIKBEMS (Federazione Italiana Kick Boxing Muay Thai e Savate). ]
tecnici della ASD MixedMarialArts.it sono stati gli unici rappresentanti abruzzesi a partecipare ai
corsi. Da segnalare anche che domenica 24 maggio maggio, a Roma, Giulia Taricone e Vincenzo
Cercone sosterranno l'esame federale di cintura nera 1° Dan e Tonv Bertone cintura nera 2° Dan di
Kick Boxing.

E
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Scuola Dello Sport del Coni: I’ASD
MixedMartialArts.it unica convocata in
Abruzzo

Sabato 16 maggio i Maestri della ASD MixedMartialArts.it, Alessandro Cavidossie
Massimo Persia, nonché I'lstruttore Vincenzo Giffi e I'allenatore Tony Bertone, sono
stati convocati per la seconda volta presso la scuola dello Sport del Coni “Giulio
Onesti™ di Roma, per i corsi di formazione e aggiornamento insegnanti tecnici FIKBMS
(Federazione Italiana Kick Boxing Muay Thai e Savate). I tecnici della ASD
MixedMatialArts.it sono stati gli unici rappresentanti abruzzesi a partecipare ai corsi.
Da segnalare anche che domenica 24 maggio maggio, a Roma, Giulia Taricone e
Vincenzo Cercone sosterranno 'esame federale di cintura nera 1° Dan e Tony Bertone
cintura nera 2° Dan di Kick Boxing.

NEW
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Successo ai campionati italiani dell’Accademia di Arti Marziali del
mas_stro Cavallo

. A

h 1 ) i e S - Syl
Storico successn,;:i primi campionati italiani di kabudo ﬂght,' karate paoint, MhA Kj Ii;ht g Erm kata, dell'Accadermia di
Arti Marziali con sede a Caulonia, Siderno e Polistena, diretta dal professore e maestro Giuseppe Cavallo.

LIn exploit senza precedenti, pressa il magnifico palasport di Andria, con la congquista del primo posto da parte di
gquasi tutti gli atleti convenuti, sugaella la leadership nel settore della forissima farmazione calabrese. LAccademia,
affiliata alle maggiori federazioni ed enti riconosciuti dal COMI, ha partecipato all'eventa, interfederale, schierando
malti giovanissimi atleti i quali, a conclusione della straordinaria kemess, madistralmente organizzata dalla WkF
[talia, presieduta dal maestro Salvatore Matera, grazie alle loro eccellenti performances hanno pure oftenuto il visto
per la nazionale italiana, tant'é che risultano convacati per gli europei di Ungheria di fine anno. Accompagnati, oltre
che dal dottare Cawvallo, anche dal direttore sporivo Osvaldo Cavallo, dall'allenatore Rocco Garelli e dagli entusiasti
genitori, gli atleti hanno fatto incetta di medaglie, nelle varie categorie e specialitd. Ecco i nomi dei mitici giovani
guerrieri che hanno conguistato le primissime posizioni; Samuele Romengo, Sakvatore Gargano, Emanuele
Yetrano, llaria Maria Serrand, Marco Lombardo, Giuseppe Miceforo, Antonio Congiusta, Giuseppe Francesco Sorace,
Laurente Diene, Alessandro Longo, Mario Tassone, Consuelo Yozzo, Francesca Calipari, Miccold Dichiera, Alice
Cavallo, Matteo Franco, Giuseppe Romanello, Salvatore Tripodi, Antonio Yaramo, Yincenzo Cosentino, Manuel
tropeano, Erika Chilling, Antonio Meli, Antanio Garelli, Francesco Morabito, Salvatore Francesco Condoluci. Le gare,
che hanno avuto luogo softo 1o sguardo attento del direttore tecnico nazionale di seftare, il grande maestro Vincenzo
Faone, si sono svolte in modo spedito e regolare. Dopo la grande wittoria ottenuta i giovani dell'Accademia Cavalla,
che hanno pregato prima e dopo la gara, sono rientrati in Calabria sempre pid carichi. "Ci siamo affidati e votati,
come facciamo sempre, alla Madonna dello Scaglio — hanno espresso il maestro Cavallo e 'allenatare Garelli — e
ahhiamo chiesto una benedizione a Fratel Cosimo. Eravamo, quindi, ceri, per fede — hanno concluso — che un
grande risultato [0 avremmo oftenuto e che nessuno si sarebhe fatto male”

Atal proposita, il direttore sportiva, Osvaldo Cavallo, ha tenuto a precisare che "Relle arti marziali, se ben insegnate,
non esistono infortuni, contrariamente ad altri sport pit ficchi e blasonati.”

Un plauso per il successo oftenuto @ pervenuto ai werici dell'Accademia e a tuti gli atleti sia da parte
dell’Amministrazione Comunale di Caulonia, per hocca del vice sindaco, Francesco Cagliuso, sia del |pum
Fapa, fiduciari COMI della costa jonica reggina.
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'Fighting spirit’, lo show dei
campioni muay thai

Grande successo per la serata organizzata dal Team
Colonnese Promotion a Roma. A Casella, Meoni e Moretti
le cinture per il titolo italiano professionisti Fikbms

[ ¥y
Crserim

ROMA — Per gli appassionati di muay thai é stata una serata da ricordare. A Roma,
sulring del ‘City Dream’, domenica 17 maggio si é svolta la quarta edizione del
‘Fighting spirit muay thai’ organizzata dal Team Colonnese Promotion. Gli incontri
pit importanti, che mettevano in palio tre cinture per il titolo italiano professionisti
Fikbms, non hanno tradito le attese. Gabriele Casella ha sconfitto Hosam Radwan
per ko alla seconda ripresa, mentre Martin Meoni ha conquistato la cintura battendo
Raffaele Mosera alla prima ripresa per intervento medico. Grandi applausi per
Alessandro Moretti, che ha sconfitto Alessio Bocale ai punti nel match piu

spettacolare della serata vincendo il titolo italiano nella categoria K1.

Emozioni e grandi colpi anche nel torneo a quattro per la cintura di ELITE MUAY
THAI che ha visto trionfare Sisay Kebrone nella finale contro Gianmarco Giosi. Nei
due Prestige fight internazionali della serata, gli italiani Fabio Celestre e Giampietrro
Marceddu hanno avuto la meglio sui britannici Kawsar Ahmed e Paulo Da Silva.
Grande tifo e curiosita per gli altri incontri in programma. Roberto Ranieri ha hattuto
Emanuele Luvino, mentre Salvatore Signorino ha sconfitto Emanuele Tetti.
Nell'unica sfida femminile, Aurora Sinibaldi ha vinto ai punti contro Eleonora

Sponchia in un match equilibrato e tiratissimo.

L'organizzazione dell'evento, che sara mandato successivamente in onda su Rai
w s3] - - s - >
Sport e in differita streaming sul canale Combat Tv, & stata curata dal Direttore P

Tecnico Regionale del settore Muay Thai della Fikbms—ConiGianluca Colonnese ‘weoia & events
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Matera, sabato 23 maggio al Palasassi terza edizione "Kickboxing Citta dei Sassi"

Le interviste al D.T.N Maestro Biagio Tralli e al campione del mondo WAKO
Giuseppe Di Cuia al link https://imww.youtube.com/watch?v=i6uWsFDP2mY

Matera — Capitale europea della cultura 2019- ospita nuovamente la grande
Kickboxing. Grandi allestimenti sotto ['attenta supervisione de| D.T.N. Maestro
Biagio Tralli presso il Palasassi_che ospitera sabato 23 maggio ben due Tornei
Elite nelle categorie Lowkick 63,500 Kg e 67 kg. Impervio il percorso che gli atleti
affronteranno nell'arco della serata, articolato in due quarti di finale, due semifinali e
la finalissima. Gli atleti materani Vito Plasmati, gia campione italiano, e Gabriele
Martulli del team Dinamic Center affronteranno la sfida sostenuti dal calore del
pubblico di casa. La serata si concludera con I'lnternational Prestige Fighter: il
match clou della serata vedra impegnato sul rmg il materano Giuseppe Di Cuia,
c:am?lon.e del mondo WAKQ, contro il francese Julien Gunther. Si annuncia una
serata di grande sport, grandi emozioni e tanto divertimento.

NEW
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Altra impresa di Gabriele Casella

Domenica a Roma ha conguistato il titolo italiano di Muay Thai. E' solo 'ultimo di
una serie di tronfi che hanno spinto il presidente del Coni del Lazio, Sandro
Yiola, a insignirlo della medaglia Coni al valore atletico.

FOMA, - Gabriele Casella ha conguistato il titolo italiano (FIKEMS-COND di Muay Thai.
L'impresa gli e riuscita domenica a Roma durante il Fighting Spirit Muay Thai
perfettamente organizzato dal Team Colonnese al City Dream. || nuovo campione italiano
della categoria 81 kg ha vinto per Ko al secondo round contro Hosam Radwan. || match,
ripreso dalle telecamere di Rai Sport e di Combat, ha confermato che il Muay Thai sta
Acquistando un

sequito sempre maggiore anche in
ltalia grazie anche al pid grande
fingannouncer italiano, “alero
Lamanna. Il successo di Casella é
stato il piatto forte di una
manifestazione che ha radunato un
: y pubblico numeroso & diversi
spunsur Sl Ir'II:I:Ir'ItI’I 50N0 statl dl altissimo livello tra atleti internazionali provenienti dalle
scuole pid importanti del mondo, alla presenza del presidente della Federazione
FIKBEMS-COM Donato Milano che, assieme ai rappresentanti dell'Ambasciata Reale
Thailandese, e stato il gran cerimoniere dell'evento.

CHE IMPRESA - Casella, atleta eclettico di livello internazionale, 2 soli 20 anni & uno dei
simboli degli sport da combattimento perche giovanissimo ne pratica tutte le discipline
con eccezionali risultatic campione italiano, europeo e del mondo. Di recente, battendo
fighters di assoluto walore mondiale, ha collezionato grandi risultati come il titalo di
campione europeo 2015 di Full Contact ed il titolo nel Torneo nazionale Elite 2015 di
Kickhoxing. E' inoltre da poco tornato dalla Francia, patria europea della Muay Thai,
dowve in guesta disciplina ha conguistato il titolo del pid importante evento degli sport da
ring, "La Grande Soiree de la boxe". Mella boxe nazionale ha ottenuto nel 2015 il titolo di
campione regionale 31 kg elite e la medaglia di bronzo ai campionati italiani assoluti.
Fecentemente, nell'ambito dell'international Fight di primavera organizzato a Roma dal
Tearn Liberati, Casella ha anche difeso la bandiera italiana contro il belga Madani
Fharmani che ha perso l'ncontro alla prima ripresa per ko technico. Complice guesta serie
di brillanti risultati Casella & stato insigni dal presidente del Coni Regionale del Lazio,
Sandro viola, della medaglia Coni al valore atletico. Uno dei maestr di Casella, Massimo
Liberati, e stato premiato sempre dal Coni regionale come "miglior dirigente sportivo".
Adesso I'ohiettivo di Paolo Liberati, manager di Casella, e guello di "portare a breve |l
hondiale a Roma®.

NEW
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Gabriele Casella & un campilone

Mella notte di domenica 17 maggio 2015
a Roma, nel mezzo di una gran bella
manifestazione, Fighting Spirit
hMuay Thai, perfettamente organizzata
dal Team Colonnese, nello spettacolare
spazio del City DOream, il wentenne
Gabriele Casella, ha conguistato il titolo
Italiano (FIKBMS-CONI di Muay Thai.

Il nuowva campione italiano, Gabriele
Casella, cat. 81 kg, ha vinto per KO al
secondo round  contro il bravissimo
Hosam Radwan, di fronte alle telecamere
di BAl SPORT e COMBAT che daranno
la possibilita anche al wvasto pubblico
televisivo di  seguire uno  dei  pid
importanti eventi di Muay Thai. Il tutto "presentato” e narrato dal pid grande ringannouncer
italiano, valerio Lamanna, senza il quale gli atleti ed il ring sembrano non avere pid voce.

Con Fighting Spirit Muay Thai il numeroso pubblico ed il parterre di sponsor che hanno
gremito allinverosimile 12 sala hanno avuto la possibilitd di assistere ad  incontri
professionistici di altissirmo livello tra atleti internazionali provenienti dalle scuole pid impartant
del mondo, alla presenza del Presidente della Federazione FIKBEMS-CONI Donato Milano
che, assieme ai rappresentanti  dell' Ambasciata Reale Thailandese, & stato il gran
cerimoniere della manifestazione, accompagnato dal consigliere nazionale Massimo
Liberati.

Casella, atleta eclettico di livello internazionale, a soli 20 anni & uno dei simbaoli della
prirmawera degli sport da combattimento, perché giowanissimo ne pratica tutte e discipling con
eccezionali isultati Carnpione italiano, Europec e del Mondo.

. NEW
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Oi recente, in un brevissimo arco di tempo, battendo fighters di assoluto walore mondiale, ha
infilzato ambiziosi risultati 3 livello nazionale ed internazionale: il titolo di Campione Europeo
2015 di Full Contact ed il titolo nel Torneo nazionale Elite 2015 di Kickboxing. Inoltre da
poco e tornato dalla Francia, patria europea della Muay Thai, dove in guesta disciplina ha
conguistato il titolo del pid importante evento degli sport da ring, “La Grande Soirée de la
boxe” A guesta memorabile serata |a Federazione associata al Coni a cui Casella
appartiene (la Fikbms) ha dedicato un articolo sul proprio portale dal titolo: “If capolavoro di
Casella™

Fecentemente, nellambito dell’ International Fight di primavera organizzato a Roma dal
Team Liberati, Casella ha anche difeso la bandiera italiana contro il Belga Madani Rharmani
che ha perso l'ncontro alla prima ripresa per KO tecnico.

Fer gli ambiziosi risultati internazionali raggiunt dall'atleta nel'arco di pochi mesi
Presidente del Coni Regionale, Sandro Viela, ha recentemente insignito il fighter
Sabriele Casella con la medaglia Coni al walore atletico.

Risultatl lusinghieri per Gabriele Casella anche nella boxe nazZienale dove nel 2012 ha
conguistato il titolo di Campione regionale 81 kg elite £ |a medaglia di bronzo ai
Campionati Italiani Assoluti.

La straordinaria awentura di Gabriele Casella, la cui dura preparazione e "firmata" dai
maestri Massimo e Paolo Liberati, ha destato linteresse delle pid importanti testate
giornalistiche di rilievo nazionale che seguono con attenzione il giovane atleta che porta alto
il nome d'italia nel mondo.

sacrificio, allenamento, dedizione e passione. Come in tutte 18 awvwenute umane di sUCCESSO
sono gquesti gli elementi della "fortuna” di Gabriele, sempre presente nei pid importanti eventi
sportivi nazionali ed internazionali.

Le discipline da combattimento stanno occupando in Italia un sempre maggior  spazio
nell'attenzione di mass-media e nellimmaginario dell'opinione pubblica. Hanno  ormai
raggiunto un'ampia diffusione su tutto il territorio nazionale, praticate da centinaia di migliaia
di persone in migliaia di palestre.
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Le discipline da combattimento stanno occupando in ltalia un sempre magoior  spazio
nellattenzione di mass-media e nellimmaginario  dellopinione  pubblica. Hanno  ormai
raggiunto un'ampia diffusione su tutto il territorio nazionale, praticate da centinaia di migliaia
di persone in migliaia di palestre.

Fai sport e gli altr canali tematici dedicano ampio spazio agh eventi di gueste pratiche
sportive, il pubhblico degli spettatori e in continua crescita, aumentano le sponsorizzazioni da
parte di aziende interessate a nuowi target.

E proprio in ragione della grande popolarita che le discipline da combattimento hanno
raggiunto in ltalia, che il guadrato del ring & arrivato in discoteca, come nella recente serata,
g, attraverso la televisione, nelle case di tutti gli italiani.

Anche per questo uno dei maestri di Gabriele Casella, Massimo Liberati, e stato premiato dal
Coni regionale guale “miglior dirigente sportivo™.

E proprio da Massimo Liberati arriva [a promessa di una grande sfida nella Kickboxing:
"organizzare Un eampionato del mondo®,

"5i — conferma Paolo Liberati — | Iz prossima sfida, orazie aglf sponsors che hanno capiio
falfa infensifa comunicativa delle nostre discipline, sara porfare a breve i mondiale a Roma,
neila citta dove fanno tappa LT visitafor! delfExpo of Milano. Un grande appuniamento in cul
metferemo asslieme § sl of (Lo T mondo con [roman! del centro e delle periferia. Per nol
gl spart da combatiimento hanno Un grande valore agohistico e |, hel canfempo, sociale. Per
questo porferemo gueste nobill discipiine dentro fe carcer!, helle scuole g negll orator delia
nostra citta. I givbileo sara anche delie nostre discipiine.”
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Francesco Martinello campione
d’Italia

PRATO. A Torino Francesco Martinello, atleta di punta dell’ Asd Kai
Muay, si e laureato campione d Italia Fikbms di K1 nella categoria dei
meno 63,5 kg seconda serie. GIi incontri si sono svolti nel...

PRATO. A Torino Francesco Martinello, atleta di punta
dell' Asd Kal Muay, si & laureato campione d'ltalia
Fikbms di K1 nella categoria del meno 63,5 kg seconda
serne. Gl incontri si sono svolti nel capoluogo
piemontese in un palazzetto gremito & hanno visto atleti
da tutta Italia affrontarsi per 2 giorni su pid ring per un
totale di oltre 120 incontri.

L'atleta pratese, qualificato con merito alla fase finale,
ha avuto vita difficile contro un avversario molto temibile, ma alla fine & uscito
trionfante dalla kermesse indata grazie anche all'abile guida del Maestro
Francesco Mazzoni. «Sono stati combattimenti molto difficili ed equilibrati ma
stavo bene - spiega Martinello - sono contento perché insieme alla squadra e
al maestro ci eravamo allenati molto bene». Ma non & ancora tempo di
vacanza per Il fresco campione
italiano infatti sabato 6 giugno a Pistoia Francesco Martinello e altri atlet
dell'Asd Kai Muay prenderanno parte al Muay Thay Show, evento di esibizione
dei vari stili di lotta che si svolgera dal pomeriggio alla sera per una giornata
all'insegna degli sport da combattimento. (v.t)
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Kick boxing. Sei titoli per I’Europe
Center One

CAMPONOGARA. Sei titoli e una medaglia di bronzo per gli atleti della
Europ Center One di Camponogara agli italiani di kick boxing Fikbms a
Desio (Mi) e Torino. Tre titoli sono arrivati con Ia...

CAMPOMOGARA. Sel titoli e una
medadlia di bronzo per gli atleti della
Eurcp Center One di Camponogara ar
italiani di kick boxing Fikbms a Desio
(M) & Torino. Tre titoll sono arnvati cor
la kick light: Michele Cerrato nella
categqoria junior -68kg, llenia Michele
nella -S5kg e Gidlia Compagno nella
+70kg. La stessa Giulia Compagno, campionessa mondiale in carica, ha
bissato I'oro anche nel Light Contact sempre per la categoria +70kg. Altri due
titoli sono stati ottenuti nelle categorie veterans da Carlotta Pra -60 kg e da
Enrico Coccato -63 kg, Medaglia di bronzo per Enzo Cester nel K1 categoria
-1k,

La sfortuna ha invece colpito | altro azzurro dei wveterans - 74kg Faolo Zampier
che non ha partecipato alla kermesse tricolore causa infortunio. Gli atleti, ad
eccezione di Enzo Cester, parteciperanno alla convention nazionale Fikbmes di
Sikvi Marina (Teramo) in programma dal 18 al 20 giugno. Qui ci saranno i
collegiall di selezione delle nazionall azzurre

Inwvista degli Europel Juniores Walko di San Sebastian (Spagna) e de
campionati Mondiali Senior e Veterans Wako di Belgrado (Serbia) & Dubling
(Ilanda). &l atletl sono statl preparati dai maesti Luca Terrin, Alessio Marini,
Faffasle Di Paclo e l'istruttore Matteo Massignan. (. pir) _NEW
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Arti marziali: Antony Cavalera e
Campione Italiano 2015

Sabato e domenica 10 e 11 maggio si sono svolti a Torino |
Campionati italiali FIKBMS di kick boxing: alla manifestazione hanno
partecipato team e atleti da tutta Italia e a rappresentare il Piemonte
ed in particolare il cuneese c'era I'atleta Antony Cavalera di Busca
impegnato nella specialitd low-kick categoria 75kg.

Antony ha disputato due round da 2 minuti vincendo ai punti con
verdetto 5 a 1 e si & cosi aggiudicato il titolo di Campione Italiano
2015.

Ora il prossimo appuntamento sara a Roma nel mese di giugno per un
collegiale in cui avverra la selezione per partecipare agli europei.
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Debora Vacirca campionessa italiana di “k1"'sul ring di Torino

IPIONA
pait da Rir
(4

Grande impresa di Debora Vacirca al palasport "Le cupole” di Toring, sede dej campionati italiani élite
Fikbms professionisti e prima serie, dove |a diciannove allieva del maestro Emanuele Schinina ha
conquistato il titolo nazionale mettendo in mostra grandi doti tecniche a straordinaria carica
agonistica. Debora si @ imposta nella difficile specialita “K1 rules” (puugilato, calci e ginocchia),
costruendo il suo meritato successo con prestazioni di albissimo livello, che le sono valse
I'incondizionato apprezzamento del tecnici e del pubblico. Fin dal primo match, nel quale da guasi
sconosciuta per gli addetti ai lavori '@ trovata di fronte la forte ed esperta milanese Federica Barca
(20 combattimenti alle spalle=, Debora ha rivelato una determinazione assoluta supportata da
micidiali combinazioni di pugni che non hannao lasciato scampo all'avversaria, come ben evidenziato
dal 3-0 a suo favore. Proseguendo con prestazioni di assoluto rilievo Debora ha raggiunto la finale per
il titolo contro la romana Martina Loi, vincifrice a sorpresa della semifinale con la campionessa in
carica Francesca Cingolini. La giovane ragusana non si é fatta tradire dall'emozione, e sfruttando la
notevole esperienza come pugile (é stata una grande promessa del pugilato femminile italiano) ha
stroncato la rivale ancora una volta facendo leva inmanzitutto sulle combinazioni di pugile. Il 3-0 finale
e guindi apparso come |a logica conseguenza dell’evidente, incontrastata superiorita tecnico tattica,
supportata al meglio dalla lucidita d'azione e dalla freschezza agonistica. |l successo della punta
fermminile nel team del maestro Emanuele Schining, & stato accolto con grandissima soddisfazione
dall'interc ambiente pugilistico ibleo, che attraverso il titolo conquistato da un‘atleta di grande
spessore ha visto premiato il lavoro svolto ed i tanti sacrifici affrontati. Per I'ex azzurro, anima prima
- della rinascita e adesso del momento d'oro della boxe iblea (sia
come “normale” pugilato sia come discipline comungue |egate
al ring) l'exploit di Debora @ anche il migliore prologo a "The
game”, |a grande riunione in calendario domenica 12 luglio a
Ragusa Ibla. Per 'nccasione lo Schining Boxing Team offrira al
pubblica il primo torneo di arti miste con match di pugilato "K1
rules” e "Mma" cui parteciperanno esclusivamente da
professionisti.
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Bravissimi gli atleti Asd Kj
BudoClub nelle gare di Desio

VENTURINA. Valida prova degli atleti di Venturina a Desio (MI), per il
Campionato Italiano di Point Fight, Light Contact, Kick Light e MMA
Light della FIKBMS con piu di 800 partecipanti provenienti...

YVENTURINA. Valida prova degli atleti di Venturina a Desio (M), per |l
Campionato Italiano di Point Fight, Light Contact, Kick Light e MMA Light della
FIKBMS con pia di 800 partecipanti provenienti da tutta ltalia. Accompagnati
dal maestro Giovanni Micalizzi e dall'allenatore Alessio Favilli 5 atleti dell'Asd
Kj BudoClub di Venturina Terme si sono qualificati nei primi posti e la societa
sportiva si & posizionata prima tra tutte le Toscane e ventiseiesima su 141
conquistando 2 medaglie d'oro, 1 argento e 2 bronzo. Per la categoria
speranze 10-12 anni

mma light Noemi Esposito medaglia d'oro, Cesare Conti medaglia di bronzo.
Per |la categoria cadetti 13-15 anni mma light Giulia Muti medaglia d'oro. Per la
categoria cadetti 13-15 anni kick light Giulia Muti medaglia di bronzo. Per la
categoria senior mma light Maurizio Tosi medaglia d'argento.
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Genzano: Alessandro Disnan campione italiano di kick-boxing

51 sono svolti a Torno questo fine settimana le finalissime dey
Campionat: Italian: sport da ring sotto 'egida della pm grande
federazione italiana degli sport da combattimento la FIKBMS.

La rappresentativa di Genzane della Pkt diretta da Alessandro
Topa. era in gara con Alessandro Disnan nella categoria 71 kg
nella specialita del K1 che lo vedeva di fronte al forte atleta di
2 Novara Michele Botzanu gia medaglia d' oro agli ultinu
mondialt di Muay Tha: svoltosi in Thailandia lo scorso marzo.
Il match molto vivace e senza esclusiom di colpi & finito con un
¥ verdetto unanime a favore dell” atleta di Genzano. che si &
=m pregiato del titolo di nuovo campione d Ttalia 2015. Nel
prossimo week end alti 3 atlett della scuderia genzanese
saranno nuovamente impegnatt - domenica nella bellissima sala
della discoteca City Dream di Roma. combatteranno nel Gran
Gala = Prestige Fight © gli atlett Emanuele Tetti e Lorenzo
Scals1 ed infine Alessio Bocale. salira sul ring per 1l titolo

italiano professionists nella categoria 63.300.
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Genzano, Alessandro Disnan
Campione Italiano di Kick boxing Ki

Si sono svolti a Torino questo fine settimana le finalissime dei Campionati italiani sport
da ring sotto I'egida della pil grande federazione italianadegli sport da combattimento la

FIKEMS.

La rappresentativa di Genzano della Pkt diretta da Alessandro Topa, era in gara con
Alessandro Disnan nella categoria 71 kg nella specialita del K1 che lo vedeva di fronte al
forte atleta di Movara Michele Botzanu gia medaglia d' oro agli ultimi mondiali di Muay Thai
svoltosi in Thailandia loscorso marzo. Il match molto vivace e senza esclusioni di colpi &
finito con un verdetto unanime a favore dell’ atleta di Genzano, che si & pregiato del titolo di
nuovo campione d ‘ltalia 2015.Mel prossimo week end altri 3 atleti della scuderia
genzanese saranno nuovamente impegnati , domenica nellabellissima sala della discoteca
City Dream di Roma, combatteranno nel Gran Gala * PrestigeFight * gli atleti Emanuele Tetti
e LorenzoScalsi ed infine Alessio Bocale, salird sul ring per il titolo italiano professionisti

nella categoria 63,500.
L
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L'arena é cambiata...i guerrieri no!

Torino 9-10 maggio 2015. "Un rito antice si ripete, dopo 2000 anni l'arena
& cambiata...i guerriri no!”, Con questa frase si & dato il via ai Campionati
Italiani di KickBoxing 2015 della federazione Fikbms,

La asd Triade Marsicana di Avezzano, riesce a portare sul podio ben tre
atleti: Dario Di Giamberardino, conquista il titolo di campione ditalia -81
kg seconda serie; Matteo Di Giulio secondo posto -67 kg terza serie |l

o - guale dedica questo successo a Gloria, ed il celanese Giammarco Biocca,
secondo posto -71 kg terza serie.

Per ottenere questi magnifici risultati, oltre ad una dura preparazione fisica e tecnica, sonoe stati

determinanti grande motivazione e costanza che si ottengono anche attraverso un forte spirito di
squadra.

Un sentito ringraziamento alla palestra Budokai di Avezzano, in modo
particolare al presidente Simone Santirocco, allo staff della Asd Triade
Marsicana composto da Dario Di Giamberardino, Luciano D'Ovidio,
Cristiano Di Salvatore, al runner Massimo Antonelli, agli atleti e a tutte
le persone che credono in questo progetio fatto da valori di rispetto,
amicizia, unione, perseveranza, determinazione e divertimento!

Un grande augurio ed onare va a questi atleti che oggi come 2000 anni fa
portano nei loro cuori lo spirito dei gladiatori.

Nec Sine Nec Contra!

MEDIA & EVENTS
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Campionati Italiani Fikbms, sul podio a Torino gli allievi del Magstro Biagio Tralli

Ancora altre medaglie d'oro per gli atleti della materana Dinamic_Center. A
Torino, dove si sono da poco conclusi | Campionati Jtaliani FIKBMS, i ragazzi
allenati dal Maestro Biagio Tralli hanno fatto incetta di premi.

Questi, nel dettaglio, i risultati:

ito Montemurro (nella foto) primo classificato -57 kg Low Kick 2 serie
_Danilo Andrulli primo classificato - 87 kg K-1 Juniores
4 [Sergio Cesarino primo classificato -71 kg Low Kick 2 serie

iusi Nicoletti prima classificata -52 kg Low Kick Junicres
iDebora Fiorino prima classificata -56 kg Low Kick Juniores
Danilo Andrulli secondo classificato -67kkg Low Kick 1 serie
Michele Denora terzo classificata -71 kg Full contact 1 serie

Non ha combattuto Giuseppe Di Cuia poiché aveva il certificato medico
5 c:gadllt.ito, ;?tltrimenti, parole del Maestro Tralli, sarebbe riuscito a portare a casa
un'altra vittoria.

Prossimo appuntamento da non perdere il 23 maggio a Matera nel Palazzetto
I'evento “Kickboxing Citta dei Sassi”.

dello Sport con l terza edizione del
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Campionati Italiani Fikbms, sul podio a Torino gli allievi del Maestro Biagio Tralli

Ancora altre medaglie d'oro per gli atleti della materana Dinamic_Center. A
Torino, dove si sono da poco conclusi i Campionati Italiani FIKBMS, i ragazzi
allenati dal Maestro Biagio Tralli hanno fatto incetta di premi.

Questi, nel dettaglio, i risultati:

\ito Montemurro (nella foto) primo classificato -57 kg Low Kick 2 serie
Danilo Andrulli primo classificato - 67 kg K-1 Juniores
| Sergio Cesarino primo classificato -71 kg Low Kick 2 serie

W Giusi Nicoletti prima classificata -52 kg Low Kick Juniores
iDebora Fiorino prima classificata -56 kg Low Kick Juniores
Danilo Andrulli secondo classificato -67kkg Low Kick 1 serie
Michele Denora terzo classificata-71 kg Full contact 1 serie

Non ha combattuto Giusgp?e Di Cuia ?piché aveva il certificato medico
sc;aclituto,.te_atltrl_mentl, parole del Maestro Tralli, sarebbe riuscito a portare a casa
un'altra vittoria.

o Prossimo apﬁuntqment_o da non perdere il 23 maggio a Matera nel Palazzetto
dello Sport con la terza edizione dell’'evento “Kickboxing Citta dei Sassi”.
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Samantha Natale conquista I'argento ai
campionati Italiani di kick boxing della
Federazione Fikbms

/ d La Spezia - Samantha Natale , quindici anni, ha
conquistato la medaglia di Argento ai Campionati
' Ttaliani di Kick Boxing specialita Kick Light della
Fikbms, lunica riconosciuta dal CONI come
Disciplina Sportiva Associata, disputatisi
recentemente a Desto. La giovane atleta, allieva del
Maestro Sauro Baldiotti che per questa Federazione
€ c.n.6" grado e Delegato Regionale.aveva superato
| brillantemente tutti gli appuntamenti regionali ed
. interregionali che la separavano dalla finale
Nazionale.

Da Giaveno a Piacenza, le sue buone prestazioni,sia
B facevano presagire, per le finali nazionali, una salita
{ sui gradini alti del podio. A Desio le guattro atlete
finaliste si sono incontrate con la formmla della
eliminazione diretta . Nel primo combattimento,
Samantha ha affrontato Vabruzzese Alessia
Lombardi aggiudicandosi tutti e due i round previsti,

sfoggiando una buona tecnica e una determinazione
che faceva ben sperare per il combattimento di finale. Ad attenderla l'altra finalista , la
laziale Nicole Carassiti che aveva superato agevolmente la milanese Noemi Marangone,
Samantha ha impostato, tatticamente la finale pressando l'avversaria. La maggiore
esperienza della laziale. “azzurra” nella specialita , ha fatto pero la differenza. Rimane
una bella dimostrazione agonistica portata al limite,quando nel secondo round le due
atlete si sono confrontate senza esclusione di colpi. I complimenti a Samantha da parte di
tutto il Funakoshi sono stati formalizzati dal Presidente Maestro Giovanni De Sanctis.
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Samantha Natale conquista I'argento ai
campionati Italiam di kick boxing della
Federazione Fikbms

.= La Spezia - Samantha Matale , quindici anni, ha

conguistato la medaglia di Argento ai Campionati
Ttaliani di Eick Boxing specialita Kick Light della
Fikbms, [unica riconosciuta dal COMI come
Dizciplina Sportiva Azsociata, dizputatizi
recentements a Desio. La giovane atleta, allisva del
IMasstro Sauro Baldiotti che per questa Federazione
& c.n.6” grado & Delegato Regionaleaveva superato
i brillanternente tutti gli appuntamenti regionali ed
interregionali che la separavano dalla finale
Mazionale.

: 8 Da Giaveno a Piacenza, le sue buone prestazioni,gia
' § facevano presagire, per le finali nazionali, una salita
gui gradini alti del podio. &4 Desio le quattro atlete
finaliste = =ono incontrate con la formula della
Y eliminazione diretta . MNel primo combattimento,
Samantha  ha  affrontato labruszese  Alessia
Lombardi aggindicandesi tutti e due i round prewvisti,
gfogoiando una bucna tecnica & una determinazions

che faceva ben sperare per il combattimento di finale. Ad attenderla laltra finalista |, la

laziale Micole Carassiti che aveva superato agevolmente la milanese Noemi Marangone.

Samantha ha impostato, tatticamente la finale pressande Pavversaria. La maggiore

ezperienza della laziale, “azzurra” nella specialita | ha fatto perd la differenza. Rimane una

bella dimostrazions agonistica portata al limite,quando nel secondo round le due atlete =i

sono confrontate senza esclusione di colpi. I complirnenti a Samantha da parte di tutto il

Funakoshi sono stati formalizzati dal Presidente Maestro Giowvanni De Sanctis.
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FIKBMS Kick Boxing: Samantha Natale del Funakoshi in
Argento ai Campionati Italiani

LA SPEZIA - Samantha Natale . quindici anni, ha conquistato la medaglia di Argenio ai
Campionati taliani di Kick Boxing (sport da tatami) specialita Kick Light della FIKBMS (l'unica
riconosciuta dal CONI come Disciplina Sporiiva Associata) disputatisi recentemente a Desio
(MB) La giovane atleta, allieva del Maestro Sauro Baldiotti che per guesta Federazione &
£.n.6° grado e Delegato Regionale aveva superato brillantemente tutti gli appuntamenti regionali
ed interregionali che la separavano dalla finale Nazionale.

Da Giaveno (TO) a Piacenza le sue buone prestazionigia facevano presagire, per ke finali
nazionali. una salita sui gradini alti del podio. A Desio le guaiiro atlete finaliste si sono inconirate
con la formula della eliminazione diretta . Nel primo combattimento, Samantha ha affrontato
I'abruzzese Alessia Lombardi aggiudicandosi tutti e due i round previsti, sfoggiando una buona
tecnica e una determinazione che faceva ben sperare per il combatiimento di finale. Ad
attenderfa I'altra finalista , la laziale Nicole Carassiti che aveva superato agevolmente la
milanese Noemi Marangone. Samantha ha impostato, tatticamente [a finale pressando
l'avversaria. La maggiore esperienza della laziale, “azzurra” nella specialita . ha fatto perd la
differenza. Rimane una bella dimostrazione agonistica portata al limite,guando nel secondo
round le due atlete si sono confroniate senza esclusione di colpi | complimenti a Samantha da
parte di tutto il Funakoshi sono stati formalizzati dal Presidente Maestro Giovanni De Sanctis.
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I1 pontino Mimmo Pappacena e
campione italiano!

[1 portacolori della palestra Olympia di Latina ha trionfato agli asseluti di Desio

Splendida conferma per il pontine Mimme Pappacena al

PalaBanco di Desio, tratro dei Campionati italiani assoluti di
kickboxing FIKBMS, unica federazione di kickboxing
riconosciuta dal Coni. Il portacolori del team Parziale-Pompili,
della palestra Olympia di Latina, doveva bissare il fantastico
successo conseguito a Rimini con la Coppa Italia e doveva farlo
in una prestigiosa rassegna nazionale alla quale partecipavano
oltre milleduecento atleti.

ANCORA VAN TOSCANO. Per il campione, che aveva gi
guadagnato la convocazione in nazionale, la conferma nella
kermesse brianzola & arrivata nel migliore dei madi, con un titolo
tricolore nella categoria -89 kg. Ancora una volta si & rinnovato |l
duello con il piemontese lvan Toscano, che gi siera dovuto
accontentare della piazza d'onore nella kermesse romagnola.
Pappacena ha avuto la meglio ed & quindi riuscito ad
aggiungere alla sua collezione I'unica perla mancante, visto

I'argento nel 2014 e il bronzo I'anno prima.
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GRANDI EMOZIONI. Pappacena ha cosi commentato 'ennesima soddisfazione: "Sono orgoglioso di
aver raggiunto questo traguardo, anche perché l'emozione in queste gare importanti pud giocare
brutti scherzi a chiungue. Per mia fortuna sono riuscito a mantenere il controllo su questo turbine
d'emozioni e a rimanere concentrato per tutta la durata dell'incontro. Il match & andato proprio
come lo avevo immaginatao: ho portato il mio avversario a fare proprio il gioco che volevo io,
mandandolo costantemente a vuoto e piazzando, appena possihile, tutti i colpi al bersaglio, senza
sprecare troppe energie. E stata un'emozione fortissima, non appena ho visto il tabellone che
indicava il punteggio a mio favore, con il tempo di gara ormai scaduto, non sono riuscito a
trattenere un urlo di gicia. Subito dopo, ovviamente, mi sono complimentato con il mio avversario, il
quale ha mostrato lealtd e rispetto fino alla fing”.

| RINGRAZIAMENTI. In un momento del genere non poteva mancare un elenco di doverosi "grazie”
da tributare a chi & stato vicino al campione: "Non posso fare altro che ringraziare i miei maestri,
Fabio e Paclo Pompili e Pietro Parziale: & stato un sacrificio per tutti ma spero ben ripagato. Voglio
poi ringraziare i miei compagni di squadra che mi hanno sostenute in queste dure settimane di
preparazione, in primis Matteo Pietrucci che, pur non potendo partecipare a quest'ultima fase
nazionale, mi ha fatto da sparring in tutti gli allenamenti pit duri, senza mai farmi mancare il suo
sostegno ed il suo incitamento”. Ora Pappacena partecipera per la terza stagione consecutiva alla
selezione per la squadra azzurra che rappresentera l'ltalia ai prossimi Mondiali WAKO a Dublino in
Irlanda e, se le cose andranno come nei due anni precedenti, sara proprio il ponting a difendere |

colori nazionali nella categoria -89 kg.
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Kick Boxing, il pontino Mimmo
Pappacena e campione italiano

Il PalaBanco di Desio ha ospitato i Campionati italiani
assoluti di kickhoxing FIEKBMS, unics federazione di
kickboxing riconosciukba dal CONI. 0ltre milleduecento
gli atleti in gara, tra i gquali il pontino Mimmo
Pappacena a rappresentare il team Parziale-Pompili

della palestra 0lympia di Latina.

Dopo la conguista dells Coppa Italis a Bimini, gara
nazionale grazie alla quale si & aggiudicato la

convocazione in nazionale, Pappacena ha dowvuto

mantenere alta la concentrazione per centrare
17 obiettivo prefissato gid da inizio stagione: in Brianza, infatti, 1fatleta pontino
ha conguistato il titolo tricolore nella categoria -89 kg, superando ancora una wvolta
il piemontese Iwan Toscano, che gid si era dovuto accontentare della piazza d’onore

nella kermesse romagnola.

"Sono orgoglioso di aver raggiunto gquesto traguarde - safferma Mirmo Pappacena - anche
perché lfemozione in gueste gare importanti pud giocare brutbti scherzi a chiungue,
anche a chi, come me, si & gid cimentato con la nazionale italians in competizioni
mondiali ed europee. Pensare che ti stai giocando il titolo di Campione df Italis che
& 1i a due passi ed alla tua portata, ti fa tornare bawbino ed il cuore batte a 200
allfora. Per mia fortuna sono riuscito a mantenere il controllo su guesto turbine
dfemozioni e a rimanere concentrato per tutta la durata dell’incontro. Il match &
andato proprio come lo awvewvo immaginato: ho portato il wio avwversario a fare proprio
il gioco che wolewvo io, mandandolo costantemente a wvuoto e piazzando, appena

possibile, tutti i colpi al bersaglio, senza sprecare troppe energie”
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31li allensmenti svolti in palestra eranc stati sempre orientati in funzione di
arrivare al massimo della condizicone in occasione della rassegna lowbarda. "E stata
un’ emozione fortissima, ancor di pin perche si trattava dellfunica gara nazionale che
ancora non ero riuscikto a wvincere — Pappacens era stato medaglis dfargento nel 2014 e
bronzo nel 2013 - e infatti non appens ho visto il tebellone che indicawa il
punteggio a mio fawvore, con il tewpo di gara ormai scaduto, non sono riuscito a
trattenere un urlo di giocia. Subito dopo, ovvismente, wi sono complimentato con il

mwio aswvwversario, il gquale ha mostrato lealta e rispetto fino allas fine.

Hon posso fare altro che ringraziare i miei maestri, Fabhio e Paolo Pompili e Pietro
Parziale: & stato un sacrificio per tutbti ma spero ben ripagato. Voglio poi
ringraziare i miei compagni di squadra che mi hanno sostenuto in gueste dure
settimane di preparazione, in primis Matteo Pietrucci che, pur non potendo
partecipare a guest’ultima fase nazionale, wi ha fatto da sparring in tutti gli

allensmenti pit duri, senza wai farwi mwancare il suo sostegno ed il suo incitamento”.

Dopo il successo tricolore Pappacena parteciperd per la terza stagione consecutiva
alla selezione per la sguadra azzurra che rappresenterd 1’ Italis ai prossimi Mondiali
WAKD = Dublino in Irlanda e, se le cose andranno come nei due anni precedenti, sara

proprioc il pontino a difendere i colori nazionsli nells categoria -89 kg.
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‘Fighting spirit’, lo spettacolo della muay thai
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Perona conquista il 12° tricolore

Hizzlz Peronz (in szzurrs] & rmai diventats Iz reging incontrastzts dels sus specishts

Il dodicesimo titolo tricolore - in cinque anni - & archiviato. Dal PalaDesio Nicole
Perona esce con al collo 'ennesima medaglia d'oro vinta in un campionate italiane
Fikbms, centrato nella specialita Kick light -60 kg. «Vincere non & mai facile,
ripetersi ancora meno — racconta la ventunenne del Team Kickstar -, La finale &
stata molto accesa: Valentina Anello, fighter lombarda della Ludus Magnum,
allenata da unc dei coach della nazionale Omar Vergalle, mi conesce molto bene.

Non si & mai arresa fino al termine, quando ho vinto per verdetto unanime 3-0s.

Nicole Perona ha vissuto un momento molto emozionate durante la cerimonia
dapertura, Mi hanno fatto leggere il giuramento degli atleti & sono stata
nominata capitano della squadra nazionale di kick light - racconta -, Sone davvere
contenta per questo riconoscimento, perché premia il mic impegno e dedizione
e testimonia la stima dei vertici federali nei miei confrontis.
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Bronzo per Giulia Taricone ai Campionati Italiani 2015

Da venerdi primo Maggio a domenica 3 si sono svolti a Desio (MB) | Campionati italiani Assoluti
di Kick Boxing FIKEMS. All'evento hanno partecipato 838 atleti provenienti da varie regioni dello
stivale, e a rappresentare I'Abruzzo cCera anche I'ASD MixedMartialArts.it del Maestro cintura
nera 5 dan Massimo Persia. Per il team marsicano & salita sul tatami I'atleta vincente di tutte le
fasi regionali e campionessa regionale Lazio Giulia Taricone, che si & aggiudicato il terzo gradino
del podio in gquesta competizione. Giulia ha arrestato la sua corsa solo in semifinale dove si &
scontrata con il capitano della nazionale italiana e campionessa del mondo in carica Nikole
Perona. Il Maestro Persia si ritiene molto soddisfatto e afferma che guesto risultato sara uno
step fondamentale per il cammino agonistico che intraprendera la sua allieva. Orgoglioso anche
il Direttore tecnico della ASD, il Maestro Alessandro Cavidossi, estremmamente soddisfatto di
guesto importante risultato e del lavoro svolto durante questo anno agonistico dai suoi ragazzi.

P
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Domenica 31 maggio la grande kickboxing torna a
Piacenza

La Yama Arashi organizza un grande evento a Piacenza. Si
tratta di "ELITE-PRO-PIACENZA™ un gala con diversi
combattimenti nel guale si confronteranne i migliori otto pesi
medi italiani di full-contact. ELITE & il pid importante progetto
della Federazione Italiana Kickboxing (FIKEMS) per gli sport
da ring, dedicate in esclusiva ai suci miglicri campioni.

Questi campioni della “Classe-Pro” si sfideranno sul nng del
Palazzetto dello Sport di Piacenza, in un Tomeo a 8, al
termine del quale il pid forte sard decretato CAMPIONE di
ELITE 2015; questa vittoria consentira all'atleta di firmare
contratti per combattimenti professionistici da disputarsi in

prestigiosi circuiti intermazionali.

Cuella di Piacenza é una delle tappe pit importanti del progetto, con una delle miglion categorie di peso; |a categoria
dei pesi medi & infatti tra le pid spettacolan. Gli organizzatori hanno progettato un grande allestimento, con
americane, luci, musica e maxischermo: "Come tradizicne della Yama Arashi - spieganc - la manifestazione sara
curata nei dettagli per offrire un grande spettacolo al pubblico piacentine”.

Il Gran Gala di Kickboxing, patrocinato dal Comune di Piacenza e dal Coni Point Provinciale, sara ripreso
professionalmente e messo in onda da Rai Sport. Si potranno apprezzare anche spettacolan dimostrazioni di arti
marziali, ma soprattuttc scno previsti altn match di sctto clou; in questi combattimenti, alcuni atleti piacentini
faranne il loro debutto sul ring propric in questo prestigioso gala.
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Kick Boxing: Team Calabrese campione d’ltalia con
Cristian Minicuccio, argento per Gioele Barone

V

todica — Continua 1a serie di successi per il Team Calabrese che in pochi anni @ riuscito a ritagliarsi un
ruolo importante sul ring.

Dopo il titolo italiano di pugilato oftenuto a Torino da Gioele Barone, infatt, gli atleti allenati dalla
pluricampionessa waleria Calabrese sono stati protagonisti anche a Desio dove si sono disputati i
campionati italiani assoluti di kick Boxing FIKBMS di contatto leggero.

Il tearn della Contea ha ottenuto un primo posto con Cristian Minicuccio & un secondo posto con Gioele
Barone.

Il gradino pid alto del podio e il titolo tricolore @ stato vinto da Cristian Minicuccio nella categoria "over
69 kg" che non ha concesso nulla ai suoi avwersari. |l neo campione italiano e stato bravo a gestire tutti
i match wincendoli tutti con giudizio unanime compreso |a finale nella guale si @ imposto agevolmente
Pastizzaro conguistando con merito la cintura di campione italiano. Un successo strameritato che
premia la costanza e la perseveranza non solo sul ring ma soprattutto nedli allenamenti.

Mella categoria — 57 kg cadetti, ottimo secondo posto ottenuto da Gioele Barone che dopo essere
arrivato in finale ha accusato un po' di stanchezza fisica e mentale per via dei tanti impegni ravwvicinati e
si & arreso a Pellizzali. Per il giovane e promettente atleta modicano, tuttavia 1a medaglia d'argento e
un alloro di prestigio che "arrdcchisce” | palmares della sua Qiovane carrera.

Archiviato il campionato italiano Minicuccio & Barone spostano ora la loro attenzione al Torneo talia di
pugilato in programma a fine mese a Rimini.
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5 MAGGIO 2015 PIACENZA24.IT online

Yama Arashi, la grande
kickboxing torna a Piacenza

Full Contact 75 Kg Men.jog
La Yama Arashi organizza un grande evento in citta, si tratta di
"Hlite-Pro-Piacenza” un gala con diversi combattimenti, nel quale
si confronteranno i migliori otto pesi medi italiani di full-
contact elite e il piu importante progetto della Federazione
Italiana Kickboxing
Questi campioni della "Classe-Pro” si sfideranno sul ring del
Palazzetto dello Spart di Piacenza, in un Tomeo a 8, al termine del
quale il piu forte sara decretato Campione Di Elite 2015.
Il Gran Gala di Kickboxing di domenica 31 maggio € patrocinato dal
Comune di Piacenza e dal Coni Provinciale. Si potranno apprezzare
anche spettacolari dimostrazioni di arti marziali, ma soprattutto
sono previsti altri match di sotto clou; in questi combattimenti,
alcuni atleti piacentini faranno il loro debutto sul ring.
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4 MAGGIO 2015 TERREMARSICANE.IT online

Kick Boxing, terzo posto ai Campionati
Italiano per Giulia Taricone

Avezzano — Nuova affermazione per la combattente marsicana Giulia Taricone che
conguista un ottimo terzo posto nei Campionati Italiani assoluti di Kick Boxing
FIKBMS che si sono svolti a Desio,categoria Kick Light -60 Kag.

L'atleta della ASD MixedMartialArts.it,si & arresa solo in semifinale dopo un match
entusiasmante, durante il quale Giulia & riuscita a farsi valere, contro il capitano della
nazionale italiana e campionessa del mondo in carica Nikole Perona. Con guesto
successo si conclude per Giulia una splendida stagione che I'ha vista vincere tutte le
fasi regionali e conguistare il titolo di campionessa regionale Lazio. A seguire Giulia
all'angolo c'era il Maestro Massimo Persia cintura nera 5 dan che & soddisfatto del
risultato, ottimo punto di partenza per fare ancora meglio la prossima stagione.

Orgoglioso anche il Direttore tecnico della ASD, il Maestro Alessandro Cavidossi,
estremamente soddisfatto di questo importante risultato e del lavoro svolto durante
questo anno agonistico dai suoi ragazzi. La Asd MixedMartialArts. it opera in vari
settori, dalle arti marziali alla difesa personale, passando anche per gli sport da
combattimento, partecipare a queste gare permette ai ragazzi di mettersi in gioco e
confrontarsi, crescendo giorno dopo giorno insieme. i corsi dellassociazione si
tengono presso il PalawinnerTeam di Avezzano in via F.Paolini 1, struttura dotata di
700mq di tatami fissi.
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4 MAGGIO 2015 ROMAH24.IT online

Genzano, la giovane Sharon Fioretti
campionessa italiana di Kick Boxing

Si sono svolti dal 1 al 3 maggio a Milano in concomitanza dellapertura dell’ Expo 2015
campionati taliani sport da combattimento targati Federazione Kaliana KickBoxing. Oltremille

gli atleti partecipanti nelle 3 specialita del contatto leggero & nella Kick light juniores.

Ce e atlete dei Castelli Romani della scuderia della Pkt presenti a gueste finalissim. Denise
Cedola e la campionessa italiana uscente Sharon Fioretti entrambi di Genzano. Denise Cedola
& stata fermata in semifinale da una atlets lombarda che poi si aggiodicava il titolo italiano nells
suUa specialitd. Sharon Fioretti invece sitrovava in finale anche |ei contro un'altra atleta lombarda
Warta Filippi. Le due atlete si erano gia incontrate ai campionati italiani dello scorso anno e nella
Coppa ltalia di Riccione in guesta stagione, sempre vincente 'atleta dei Castelli. Quindi anche
puesta volta il match tra le due ragaze era maolto sentito. Un incontro maolto doro fisicamente can
scambi da entrambi le parti senza esclusioni di colpi. Alla fine dei due round la giuria decretava la
conferma di campionessa italiana ancora una volta per la genganese Sharon Fiorett. Tripudio e
soddisfazione alle stelle da parte di Alessandro Topa, il maestro della ragazza . Continuano i
successi dei ragazz del team di Genzano, il prossimo fine settimana a Torino, ancara sul ring, per
i Campionati taliani Sport da Ring con due atleti della PR il neo campione mondiale Emanuele

Tetti e il plurimedagliato Alessandro Disnan.
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